Zisterzienser Ostlich der Weser
in Niedersachsen

chf Ulrich Eaust

Die Anfinge des Ordens und die Charta caritatis

Im 11. und 12. Jahrhundert gab es zahlreiche Reformbewegungen im
abendlindischen Ménchtum. Die Anfinge von Citeaux unterscheiden sich
cigentlich wenig von anderen Klosterreformen. Als Robert 1075 Molesme
im Bistum Langres griindete, hatte er schon einige Kloster geleitet, zuletzt
die Einsiedlergemeinschaft zu Collan. In dem neuen Kloster sollte das
Eremitenideal mit strenger Befolgung der Benediktsregel' gelebt werden.
Aber auch mit dieser Lebensweise war man nicht zufrieden. Am Fest des
hl. Benedikt 1098 erdffneten 21 Monche mit dem Prior Alberich das ,,Neu-
kloster® (novum monasterium) in Citeaux sidlich von Dijon in der
schrecklichen Einéde eines Waldes. Der gerade Weg der heiligen Regel
(rectissima via sanctae regulae) sollte das Leitbild des monastischen Lebens
in Citeaux unter Robert sein. Auf Befehl des papstlichen Legaten mufite
Robert 1099 nach Molesme zuriickkehren, wo er 1111 als Abt starb. Die
Leitung von Citeaux iibernahm 1099 der Prior Alberich, der 1106 das
Neukloster an den jetzigen Platz verlegte. Auf ihn geht die typische Zister-
zienserkleidung (weifler Habit, weifle Kukulle und ungefirbtes graues
Skapulier) sowie das Bekenntnis zu einem Leben in apostolischer Armut
zuriick. Ein Privileg des Papstes Paschalis II. vom 19. Oktober 1100 garan-
tierte den papstlichen Schutz gegen duflere Belastigungen. 1109 folgte dem
hl. Alberich sein aus England stammender Prior Stephan Harding in der
Leitung von Citeaux. Auch er hatte mehrere Kloster durchlaufen und auf

! Die Benediktsregel. Lateinisch und deutsch. Hrsg. im Auftrag der Salzburger Abtekonfe-
renz, Beuron 1992 (RB).
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einer Wallfahrt nach Rom die Reformzentren Camaldoli und Vallombrosa
kennengelernt, bevor er in Molesme eingetreten war. Stephan zeichnete
sich durch eine griindliche Bildung und ein ausgeprigtes Organisationsta-
lent aus. Not und Entbehrung prigten die Griindungsjahre in Citeaux,
bis 1112 der hl. Bernhard mit 30 Freunden und Verwandten in dieses
Kloster eintrat. Damit begann der Aufstieg von Citeaux zum Mutterkloster
eines neuen Ordens. Viele begeisterte junge Minner traten in Citeaux ein,
so dafl man bald neue Kloster griinden konnte: 1113 La Ferté-sur-Grosne
stidlich von Citeaux in der Diozese Chalons, 1114 nordwestlich Pontigny
im Bistum Auxerre, 1115 nérdlich Morimond im Bistum Langres und
Clairvaux in demselben Bistum. Letzteres wurde vom hl. Bernhard gelei-
tet, in dessen Konvent sich vier seiner Briider sowie sein Onkel und sein
Vetter befanden.

Die vier ersten Grindungen von Citeaux wurden bald Primarabteien
genannt. Von ihnen gingen die Stringe (lineae) weiterer Klostergrindun-
gen aus. Sie hatten auch die Aufsicht iiber das Mutterkloster des neuen
Ordens. Als besonders fruchtbar erwies sich Clairvaux, das beim Tod des
hl. Bernhard 1153 mit der Griindung von 68 Kldstern am meisten zur
Ausbreitung des Zisterzienserordens beigetragen hatte. Zur linea von
Clairvaux gehorten damals 166 von 344 Klostern des Ordens. Jeweils ein

Legende zur Karte ,Minner- und Frauenkloster der Zisterzienser 6stlich
der Weser® S. 9
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Abt und zw6lf Monche wurden als Griindungskolonie ausgesandt. Die
Neugriindungen 6stlich des Rheins und weiter im Osten gingen unmittel-
bar oder mittelbar auf die Primarabtei Morimond zuriick, die unter ihrem
deutschen Griinderabt Arnold besonders stark mit Deutschen besetzt war.
100 Jahre nach dem Tod Bernhards von Clairvaux gab es 647 Zisterzen
mit etwa 20 000 Ménchen und Laienbriidern in Italien, Spanien, Portugal,
Deutschland, England, Irland, Polen, Ungarn, in Skandinavien und den
Kreuzfahrerstaaten Kleinasiens.

Die zisterziensische Lebensform iibte auf die ritterlich geprigte Welt
des Adels, zu der sie in schroffem Gegensatz durch Armut, Verzicht und
Gehorsam stand, grofle Anziehungskraft aus. Bischof Otto von Freising,
einst Abt von Morimond, konnte ,behaupten®, daf ,die Welt zister-
ziensisch® geworden sei. Die jungen Ritter — eine Oblation gab es nicht
mehr —, die in das Kloster eintraten, wollten den Kampf gegen den Bésen
in einem Leben der Entsagung mutig austragen.

Die Verfassung des neuen Ordens war in der Charta caritatis, von der
bis jetzt drei Fassungen bekannt sind, festgeschrieben: die Charta caritatis
prior, die Summa Chartae caritatis und die Charta caritatis posterior. Erst
1939 entdeckte J. Turk die Charta caritatis prior, nach der die jihrliche
Visitation in allen Klostern aufler in Citeaux vorgesehen ist.2 Dem Bischof
und seinem Kapitel wird noch ein gewisses Aufsichtsrecht eingeriumt.
Fir den Fall einer Vakanz in Citeaux kommt die Administration der
Primarabtei La Ferté zu. In der Summa Chartae caritatis werden die
Beziehungen zwischen Vaterabt und seiner Griindung ebenso geregelt wie
die Beziehungen zum Bischof. Die Charta caritatis posterior — der bisher
schon bekannte Text — behandelt die Ermahnung, Absetzung und Neu-
wahl der Abte wie auch des Abtes von Citeaux. Dem zustandigen Bischof
werden keine Rechte mehr eingeriumt. Auf Kosten des Abtes von Citeaux
werden die Rechte der Vateribte, der Primaribte und des Generalkapitels
gestarkt.

Die Charta caritatis verlangt von allen Klostern des Ordens die Befol-
gung der Regelauslegung und der Consuetudines von Citeaux. Die an sich
autonomen Abteien sind durch die Filiation und das Generalkapitel mit-

* Zum Ganzen siche Jean Bouton/ Jean B. Van Damme (Hrsg.), Les plus anciens textes
de Citeaux (Commentarii Cistercienses - Studia et Documenta; 2). Achel 1985; Edmond
Mikkers, Die Charta caritatis und die Griindung von Citeaux. In: Rottenburger Jahrbuch
fur Kirchengeschichte 4 (1985), S. 11—22.
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einander verbunden. Der Vaterabt ist zur jihrlichen Visitation des Tochter-
klosters berechtigt und verpflichtet. Jedem Kloster standen aber nur die
Aufsichtsrechte tiber seine unmittelbare Griitndung zu. Oberster Gesetzge-
ber des Ordens war das Generalkapitel unter dem Vorsitz des Abtes von
Citeaux. Die Beschliisse des Generalkapitels, das jihrlich tagte und bei
dem alle Abte erscheinen muflten, waren fiir alle Kloster bindend. General-
kapitel und Visitation garantierten cin ganz neues Kontrollsystem zum
Schutz der einheitlichen Observanz in allen Zisterzen.’

Die Zisterzienser suchten die Erneuerung der monastischen Tradition
in der eremitischen Askese. Sie strebten die genaue Befolgung der Regel
Benedikts an und lehnten die Consuetudines von Cluny ab. Die Oblation
von Knaben, die die Regel vorsah, schafften die Zisterzienser ab. Die
Einfithrung des Konverseninstituts war gegeniiber der Regel eine Neue-
rung. Armut und Weltentsagung waren Leitmotive der Regelauslegung.
Besonderes Gewicht legten die Zisterzienser auf die Handarbeit ganz im
Geiste Benedikts: ,,Sie sind dann wirklich Monche, wenn sie wie unsere
Viter und die Apostel von ihrer Hinde Arbeit leben® (RB 48,8). Ebenso
wie die Kirchen schlicht sein sollten, wurde in ihnen die Liturgie ohne
Prunk gefeiert. Der Umfang des Gotteslobes wurde auf das in der Regel
vorgesehene Mafy zuriickgefuhrt. Bewuf3t forderten die ersten Zisterzien-
ser eine harte Lebensweise in Kleidung, Nahrung und Wohnung. Sie lehn-
ten Zins- und Rentenwirtschaft ebenso ab wie Eigenkirchen, weil sie
bewuft von den Ertrigen ihrer Handarbeit leben wollten. So standen sie
in schroffem Gegensatz zu den feudalen Bindungen der Cluniazenser. Die
Uniformitit aller Kléster des Zisterzienserordens wurde in den Instituta
Generalis Capituli und der Charta Caritatis genau geregelt.

Die Ausbreitung des Ordens in Niedersachsen
Die anfangs stark von Deutschen durchsetzte Primarabtei Morimond unter
ithrem aus Deutschland stammenden Grunderabt Arnold hat nach Clair-

vaux am meisten fir die Ausbreitung des Zisterzienserordens getan. Un-
mittelbar oder mittelbar geht der grofite Teil der Neugriindungen in

* Louis]. Lekai, The Cistercians. Ideals and Reality. Kent State University Press 1977, S. 69.
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Deutschland sowie im europiischen Osten und Stidosten auf Morimond
zurtick. Die ilteste deutsche Zisterze war Altenkamp* am Niederrhein,
eine Griindung Morimonds von 1123.

1127 stiftete Grifin Adelheid, Gemahlin des Grafen Volkmar von Wal-
kenried, das Kloster Walkenried.? Volkmar war in das Benediktinerkloster
Huysburg eingetreten. Deshalb wollte Adelheid das geplante Siidharzklo-
ster auch mit Ménchen von der Huysburg besetzen. Dazu kam es nicht;
denn die Huysburger Benediktiner waren an der Neugriindung nicht
interessiert. Die Ablehnung einer Neugriindung in Walkenried durch die
Huysburg wird meist so dargestellt, dafl die Zeit der Benediktiner eben
vortiber war und die Zukunft den Reformorden gehérte. Das ist so nicht
richtig; denn die grofie Zeit der benediktinischen Klostergriindungen in
Niedersachsen sind die 120 Jahre von 1080 bis 1200. In diesem Zeitraum
entstanden 20 neue Mannerkloster benediktinischer Observanz zwischen
Weser und Elbe.® Die Benediktiner waren aber nicht gewillt und wohl
auch nicht in der Lage, alle an sie gestellten Erwartungen zu erfiillen.
Jedenfalls entliefen die Huysburger Ménche das auf dem Eigengut der
Stifterin gegriindete Walkenried aus ihrer Verfiigung. Grifin Adelheid
wandte sich daraufhin an das erste deutsche Zisterzienserkloster Alten-
kamp, das 1129 die Méglichkeit zur Griindung eines ersten Tochterklosters
in Walkenried ergriff. Am 20. Januar 1129 zogen zwolf Zisterzienser von
Altenkamp mit ihrem Abt Heinrich in Walkenried am Stidharz ein und
begrundeten damit die erste Zisterze Norddeutschlands. Der Ort Walken-
ried wird schon 1085 urkundlich erwihnt, so dafl die Griindung auf Kul-
turboden und nicht in der Einéde erfolgte.

Auch die Griindungskolonie des Klosters Amelungsborn kam 1135 aus
Altenkamp nach Niedersachsen. Von hier aus wurde das durch Heinrich
den Lowen spater reich dotierte Kloster Riddagshausen auf Betreiben des
Ministerialen Liudolf von Dahlum 1145 begriindet und besiedelt. 100 Jahre
spater besiedelte Riddagshausen Isenhagen, das nach einer Brandkata-

* Kolumban Spahr, Art. *Camp’. In: LThK 2, 1958°FD, Sp. 906.

®> Cord Alphei, Walkenried. In: Ulrich Faust (Bearb.), Die Manner- und Frauenkldster
der Zisterzienser in Niedersachsen, Schleswig-Holstein und Hamburg (Germania Bene-
dictina; 12). St. Ortilien 1994, S. 678—742.

¢ Ulrich Faust, Benediktinisches Monchtum in Norddeutschland. In: Ders. (Bearb.), Die
Benediktinerkldster in Niedersachsen, Schleswig-Holstein und Bremen (Germania Be-
nedictina; 6). St. Ottilien 1979, S. 24—26.
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Walkenried, Krenzgang des ehemaligen Zisterzienserklosters.
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strophe 1259 nach Marienrode bei Hildesheim verlegt wurde. Mittelbar
gehen auf Altenkamp noch drei weitere Kloster Norddeutschlands zuriick:
Loccum wurde 1163 von Volkerode besiedelt und konnte 1190 eine Griin-
dungskolonie nach Reinfeld in Holstein schicken. Uber Hardehausen
wurde Scharnebeck 1145 ein Enkelkloster Altenkamps.

Das 1133 von Morimond begriindete Kloster Altenberg” sollte bald fiir
den niedersichsischen Raum Bedeutung erlangen; denn sein erstes Toch-
terkloster wurde Mariental bei Helmstedt. Im Jahre 1138 hat Pfalzgraf
Friedrich II. von Sommerschenburg dort ein Hauskloster als Grablege fiir
seine Familie gegriindet. Die Besiedelung durch Altenberger Monche er-
folgte aber erst 1143. Der erste Abt Bodo hatte eine Zeit lang in Amelungs-
born gelebt, obgleich er in Altenberg eingetreten war. Auch dieses Kloster
wurde durch Heinrich den Lowen gefordert, der kurz vor 1190 die Ansprii-
che Marientals auf den Lappwald unterstitzte. Keine dieser niedersichsi-
schen Klostergrindungen erfolgte an Orten unberiihrter Eindde. Die Zi-
sterzienser bevorzugten fur ihre Kloster Taler und flielende Gewasser.
Feuchtes und tiefgelegenes Land erforderte auch in Walkenried, Riddags-
hausen und Loccum® umfangreiche Entwisserungsarbeiten, bevor mit dem
Bauen begonnen und landwirtschaftliche Nutzflichen gewonnen werden
konnten. Die Anlage der Kloster in bereits vorhandenen Griindungsorten
schliefit aber die Gewinnung von Neubruchflichen nicht aus. Die Zister-
zienser sollten ja von der Arbeit ihrer Hiande leben und in frei gewiahlter
Armut fir thren Unterhalt aufkommen. Die wirtschaftliche Entwicklung
eines Klosters war aber auch davon abhingig, welches Stiftungsgut zur
Verfiigung gestellt wurde. Die eindeutigen normativen Texte des Ordens
mufiten durch Anpassung an die 6rtlichen Gegebenheiten modifiziert wer-
den. Oft wurde die abgelegenste Stelle des gestifteten Landes fiir das
Kloster ausgewihlt, aber die ungiinstige Entwicklung erforderte bald eine
Verlegung. Was Rodung und Landausbau anbetrifft, wurde die Titigkeit
der Zisterzienser in der alteren Forschung tiberschitzt. Neuere Untersu-

” Hans Mosler, Die Altenberger Klosterfamilie. Begriindung, Zerfall, Wiederaufbau. In:
Annalen des Historischen Vereins fiir den Niederrhein 153/ 154 (1953), S. 49—97; Ders.,
Die Cistercienserabtei Altenberg (Germania Sacra N.E. 2, Das Erzbistum Kéln; 1). Ber-
lin 1965.

¥ Siehe dazu Jan Olaf Riittgardt, Gottes Geist iiber dem Wasser. Zur Wasserbaukunst der
Zisterzienser. In: Jahrbuch der Gesellschaft fir niedersichsische Kirchengeschichte 92
(1994), S. 69—84.
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chungen wollten die Verdienste der Zisterzienser entmythologisieren.
» Wiswe und andere Historiker gehen aber an der geschichtlichen Wirklich-
keit vorbei, wenn sie den Zisterziensern fast jedes Verdienst am hochmittel-
alterlichen Landesausbau bestreiten wollen®.”

Die Moénche des Klosters Mariental legten im Bereich des Lappwaldes
Grangien an, die sie durch Rodung gewannen.!° Die Zisterzienser von
Marienrode tibernahmen zwar ein Augustinerchorherrenstift und mit die-
sem die alte Besitzform von Renten und Zehnten, dennoch versuchten sie
durch Rodung und Anlage des Vorwerks Neuhof, das sie mit Konversen
betrieben, den Ordensvorschriften zu entsprechen. So kann von den nie-
dersichsischen Zisterzienserkldstern gesagt werden, dafl sie zwar mit be-
reits erschlossenem Altsiedelland hinreichend dotiert wurden, dies aber
nach ihren eigenen Vorstellungen neu organisierten. Die Verankerung in
der eigenwirtschaftlichen Basis erméglichte beim Anwachsen des Konven-
tes und beim Bau groflerer Kirchen und Kldster den Erwerb zusitzlicher
Guter. Durch Schenkungen und Einzelkiufe wuchs der Grundbesitz der
niedersachsischen Zisterzen ebenfalls beachtlich. So brachte es Walkenried
am Ende des 13. Jahrhunderts auf 17 Grangien, Mariental besafl um diese
Zeit bereits 13 Hofe, die in Eigenwirtschaft betrieben wurden. Wahrend
es Riddagshausen auf zwolf Grangien brachte, blieb Loccum mit zehn
Besitzschwerpunkten in Eigenbetrieb kaum dahinter zuriick.

Die Grangienbildung auf Altsiedelland stieff allerdings auf groflere
Schwierigkeiten als auf neugewonnenem Rodungsland. Der Umfang der
Grangien auf dem von Zisterziensern neu erschlossenen Land ist urkund-
lich schlecht bezeugt und deshalb nur schwer zu schitzen. Genaueres
wissen wir von der Grangie des Klosters Loccum in Kolenfeld. Sie brachte
es auf 77 Hufen oder etwa 600 ha, der Loccumer Klosterhof in Oedelum
umfafite 68 Hufen oder ca. 500 ha. Etwas kleiner waren die Walkenrieder
Grangien Riethof mit 42 Hufen und Ménchspfiffel mit 40 Hufen. Uber
den Viehbestand erfahren wir anlifllich einer Fehde von 1381 auf der
Walkenrieder Grangie Beringen. Dort wurden 99 Pferde, 600 Schafe, 36
Kithe und 130 Schweine geraubt, wodurch ein Schaden von 800 Mark

? Werner Rosener, Die Wirtschaftsstruktur der niedersichsischen Zisterzienserkloster im
Mittelalter. In: Zeitschrift der Gesellschaft fiir niedersichsische Kirchengeschichte 88
(1990), S. 41—60, hier S. 47.

'° Hans Wiswe, Grangien niedersichsischer Zisterzienserkldster. In: Braunschweigisches
Jahrbuch 34 (1953), S. 5—134, hier S. 47.
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entstand. Auf den thiiringischen Giitern Bodenrode und Steintaleben baute
Walkenried Wein an. Aber auch Obstkultur und Bienenzucht, Fischzucht
und Forstwirtschaft sind auf den Grangien bezeugt.

Die Grangien wurden von Konversen bewirtschaftet, die aber auch
vielfach von Lohnarbeitern unterstiitzt wurden. Das Institut der Konver-
sen war schon bei anderen monastischen Reformbewegungen des 11. Jahr-
hunderts (z. B. Hirsau) bekannt, obgleich die Regel Benedikts es nicht
vorsieht. Bei den Zisterziensern wurde das Konverseninstitut aber erst
voll entwickelt. Die Laienbriider waren fiir die Eigenwirtschaft und Ent-
wicklung der Grangien unentbehrlich. Die Konversen gehorten nicht zu
den Vollménchen, wenn sie auch nach einem Noviziat und durch ihre
Geliibde zum Konvent der Zisterze zihlten. Die Handarbeit war ihre
eigentliche Aufgabe. Sie standen unter der Aufsicht des Briidermagisters,
der Aufstieg zu den Vollménchen war ihnen ebenso versagt wie das Lesen
von Biichern. Auf wenige wichtige Gebete war ihr geistliches Leben be-
schrinkt. Wihrend die gesamte Wirtschaftsfithrung eines Zisterzienserklo-
sters dem Zellerar unterstand, konnte die Leitung einer Grangie auch
einem erfahrenen Konversen tibertragen werden. Die Gemeinschaftsraume
(Dormitorium und Refektorium) der Konversen waren im Kloster von
denen der Ménche getrennt. In Mariental ist der eindrucksvolle Raum
des Laienrefektoriums erhalten geblieben. Offensichtlich hatten die nie-
dersichsischen Zisterzen im ersten Jahrhundert nach ihrer Griindung
grofle Anziehungskraft, so daff in fast allen Konventen zahlreiche Konver-
sen zu finden waren. Gegen Ende des 13. Jahrhunderts hatten Walkenried
180 und Amelungsborn 90 Konversen in ihren Konventen. Diese Konver-
sen haben sicher zu dem raschen Aufblihen der niedersichsischen Zister-
zen beigetragen. Im 13. Jahrhundert wird dann von wachsenden sozialen
Spannungen zwischen Monchen und Konversen auch aus Niedersachsen
berichtet. 1272 kam es in Amelungsborn zu einem Aufstand der Konver-
sen, was sicher auf eine beginnende Krise der Grangienwirtschaft schlieflen
liflt. Abt und Ménche von Amelungsborn mufiten sich im Laufe der
Revolte vor den Konversen in Sicherheit bringen. Dieses Ereignis fithrte
in Amelungsborn zunichst zu einem Aufnahmestop fiir Laienbrider, aber
1279 bemiihte sich der Abt dieser Zisterze auf dem Generalkapitel wieder
darum, Konversen aufnehmen zu dirfen.

Die normativen Vorschriften des Ordens fiir die zisterziensische Klo-
sterwirtschaft haben die Forschung die tatsichlichen Verhiltnisse oft nicht
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erkennen lassen. Das gilt auch fiir die norddeutschen Klster, die ja bereits
auf Altsiedelland gegriindet wurden. Es gab von Anfang an nicht nur die
in Eigenwirtschaft betriebenen Grangien, sondern auch landwirtschaftli-
che Flichen, die an Bauern verpachtet wurden. So ist es eine Tatsache,
,daf viele Zisterzienserkloster bereits im 12. und 13. Jahrhundert uiber
ordenswidrige Besitztiimer wie Zinsgiiter, Zehntrechte, Eigenleute und
Kirchen verfiigten und ungiinstig gelegene Teile ihres Grundbesitzes zins-
wirtschaftlich nutzten®."! Eine Tendenz zur Grangienaufldsung zeigte sich
zu Beginn des 14. Jahrhunderts, als nicht mehr geniigend ,,bartige Briider®
in die Kloster eintraten und damit das Konverseninstitut in eine Krise
geriet. So gab Riddagshausen 1331 die Eigenbewirtschaftung seiner Gran-
gie Klein-Schéppenstedt auf und verpachtete die Anbaufliche an Bauern.
Um dieselbe Zeit verlieh Walkenried seine Grangien Riethof, Beringen
und Berbisleben gegen Zins an Bauern. Die drastisch gesunkene Zahl der
Konversen zwang auch Loccum zur Aufgabe der Grangienwirtschaft.
Pestepidemien und Agrarkrise beschleunigten um die Mitte des 14. Jahr-
hunderts diesen Trend.

Frauenkloster in Niedersachsen

Das Frauenkloster Jully stand unter der Jurisdiktion des Abtes von Mo-
lesme, als 1120 einige Schwestern ihr Kloster verlieflen, um in Tart, einem
12 km norddstlich von Citeaux gelegenen Ort, ein neues Kloster zu errich-
ten. Der Ort fiir diese Neugrindung war den Nonnen durch Vermittlung
des Abtes Stephan Harding von Citeaux (1109—1133) geschenkt worden.
Die Satzungen von 1128, die Tart unter Mitwirkung einiger Zisterzienser-
ibte erhielt, anderten einiges an der aufleren Verfassung eines Clunia-
zenserpriorates. Der Konvent von Jully wurde von einer Priorin geleitet,
die Guterverwaltung unterstand einem von Molesme ernannten Prior. Tart
dagegen wurde von Anfang an von einer Abtissin geleitet. Das innere
Leben sollte durch die Regel Benedikts und die Charta caritatis bestimmt
werden. Das galt auch fiir die Tochterkldster von Tart. Wie Abt Stephan

" Résener (wie Anm. 8), S. 56.
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Harding haben auch andere Abte Frauenkléster errichtet, wenn sich in
ihrem Bereich die Notwendigkeit ergab. Nach dem Tod des Abtes Stephan
Harding 1134 hat sich das Generalkapitel von dieser Ausweitung des Or-
dens distanziert, indem es den Abten verbot, Nonnen zu ,,weihen®. Tart
und seine Tochterkldster waren aber bereits zisterziensisch organisiert und
bildeten eine Kongregation, in der die Abtissin von Tart das Visitations-
recht besafl. Aus dem 1187 bei Burgos gegrundeten Kloster Las Huelgas
entstand ebenfalls eine Kongregation nach zisterziensischem Vorbild. Sie
wurde dem Zisterzienserorden inkorporiert, ebenso 1196 die Kongregation
von Tart. Die Nonnen erlangten so die Exemtion und hatten an allen
Privilegien der Zisterzienser teil. Sie wurden auf diese Weise zu einem
vollberechtigten Zweig des ungeteilten Ordens von Citeaux. Jedes Frauen-
kloster wurde einem Vaterabt unterstellt, der das Visitationsrecht ausiibte,
der Wahl einer Abtissin vorstand und sie benedizierte.

Angesichts der Fille von Inkorporationsgesuchen wollte der Orden die
Aufnahme von Frauenklostern beschrinken. Die Generalkapitel von 1220
und noch strenger von 1228 schrieben vor, daff Frauenkloster nur noch
durch Vermittlung von Bischofen und groflen Herren sowie auf Weisung
des Papstes aufgenommen werden durften. Papst Innozenz II. verzichtete
1251 auf dieses papstliche Vorrecht. Das Generalkapitel von 1228 hatte
zwar die Inkorporation von Frauenklostern untersagt, nicht aber, daf}
solche Hiuser von Nonnen nach den Consuetudines von Citeaux leben
und die zisterziensische Ordenstracht tragen konnten. So kam es zu der
grofien Zahl von Frauenklostern, die zwar nach zisterziensischen Grund-
sitzen lebten, ohne aber dem Orden anzugehdren.!? Diese iiberstieg bald
die Zahl der inkorporierten Zisterzienserinnen. J. Leclercq unterschied
die Zisterzienserinnen von diesen . Zisterzienserinnen®.”® Nur solche
»Zisterzienserinnen® hat es in Norddeutschland gegeben, obgleich es nicht
ganz einfach ist, im Falle Lilienthals die Zuordnung eindeutig zu treffen.

Zur Grundung des ersten ,Zisterzienserinnenklosters® in unserem
Raum kam es wohl vor 1188, weil die Benediktiner das fiir sie von den
Grafen von Woéltingerode (spiter Wohldenberg) 1174 als Hauskloster und
Grablege gestiftete und reich dotierte Kloster Woltingerode offensichtlich

2 Siehe dazu Ulrich Faust, Rezension in: Studien und Mitteilungen zur Geschichte des
Benediktinerordens und seiner Zweige 102 (1991), S. 469f.

' Jean Leclercq, Cisterciennes et Filles de S. Bernard. A propos des structures variées des
monastéres de moniales au Moyen Age. In: Studia Monastica 32 (1990), S. 139—156.
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nicht besetzen konnten. Woltingerode wurde durch Besiedelung mit Non-
nen aus dem thuringischen Kloster Ichtershausen das ilteste ,, Zisterziense-
rinnenkloster” Niedersachsens und tiberhaupt die einzige Griindung vor
1200. Seine erste Abtissin kam mit der Griindungskolonie aus Ichtershau-
sen und hiefl Ida. Inkorporiert wurde dieses bedeutende Kloster nie. Es
blieb unter der Jurisdiktion des Bischofs von Hildesheim.

In der Grindungsurkunde Woltingerodes von 1174 wird die Stiftung
eines Benediktinerklosters mit einem abbas und seinen fratres behandelt."
Nachdem Woltingerode aber ein Frauenkloster geworden war, hat man
versucht, die Worte abbatis durch prepositi und fratrum durch monialinm
zu ersetzen. Hatte ein monastisches Frauenkloster im niedersichsischen
Raum eine Abtissin, so deutet dies auf zisterziensische Observanz hin;
denn die Benediktinerinnen hatten nur eine Priorin. Trotz der Abtissin
war aber der Propst die dominierende Personlichkeit des Klosters, sonst
hitte man an die Stelle des Abtes nicht den offensichtlich vom Konvent
gewihlten Propst gesetzt. Die Kaiserurkunde von 1188 erwihnt bereits
Nonnen des grauen Ordens (sanctimoniales grisei ordinis) in Woltingerode.
Die Grafen von Wohldenberg blieben Vogte ihres Hausklosters, wenn sie
sich auch fortan tutores, patroni oder defensores nannten.

Das alteste ,Zisterzienserinnenkloster im Bistum Hildesheim entwik-
kelte sich auflerordentlich giinstig. Nach W. Petke™ war es um 1200 in
der Lage, das Kloster Beuren, 1221 St. Lorenz vor Magdeburg und 1233
Neuwerk vor Nordhausen mit Nonnen zu besetzen. Fur Alt-Haldensleben
konnte Woltingerode 1228 ebenfalls die Grindungskolonie stellen. Nach
N. Heutger'® zogen Woltingeroder Nonnen auflerdem 1208 nach St. Burk-
hardt in Halberstadt, 1221 nach Wienhausen und 1300 nach Wasserleben.
Nach anfinglicher Bliite riff im 14. Jahrhundert das Ubel des Privateigen-
tums ein und zerstorte weitgehend die vita communis. Die Reform des
15. Jahrhunderts fithrte zu einer Blute des spirituellen Lebens, die erst vor

Ulrich Faust, War Wéltingerode Benediktinerkloster? In: Die Didzese Hildesheim in
Vergangenheit und Gegenwart 58 (1990), S. 17—23.

¥ Wolfgang Petke, Die Grafen von Woltingerode-Wohldenberg. Adelsherrschaft, Kénig-
tum und Landesherrschaft am Nordwestharz im 12. und 13. Jahrhundert (Veroffentli-
chungen des Instituts fiir historische Landesforschung der Universitit Gottingen; 4).
Hildesheim 1971, S. 100f.

6 Nicolaus Heutger, Aus Hildesheims Kirchengeschichte. Hildesheim 1984, S. 52.
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kurzem durch die Bibliotheksgeschichte Woltingerodes von H. Riithing?
bekannt geworden ist.

War vor 1200 nur ein einziges Frauenkloster mit zisterziensischer Obser-
vanz gegriindet worden, so entstanden im 13. Jahrhundert &stlich der
Weser in Niedersachsen elf weitere Kloster: Mariensee, Wienhausen, Me-
dingen, Rulle, Lilienthal, Wiebrechtshausen, Osterode, Mariengarten,
Haockelheim, Himmelpforten und als letztes 1265 Isenhagen. 1244 hatte
das Generalkapitel festgelegt, dafl die Inkorporation von Nonnenkléstern
den Verzicht des zustindigen Bischofs auf seine Rechte voraussetzte. Dazu
waren die fiir Norddeutschland zustindigen Bischofe nicht bereit. In den
Kléstern gab es aber gelegentlich den Wunsch nach einer vollstindigen
Eingliederung in den Orden. 1241 hatte das Generalkapitel eine eingehende
Besichtigung des Klosters Medingen angeordnet; denn die Inspectio durch
beauftragte Abte war die Voraussetzung fiir eine Inkorporation. Die Un-
tersuchung in Medingen erfolgte zwar auf Intervention von Papst Gre-
gor IX., eine Inkorporation Medingens geschah dennoch nicht.

1244 wird von einer Inspectio Wienhausens'® auf Bitten des Herzogs
von Braunschweig berichtet. Vaterabt fiir Medingen sollte der Abt von
Riddagshausen werden. Aber auch im Falle Wienhausens war es mit der
Untersuchung getan. Dem Orden wurde dieses Kloster trotz seines mich-
tigen Gonners nicht einverleibt. Die Abte von Loccum und Mariental
sollten auf Anordnung des Generalkapitels von 1258 in Lilienthal die
Voraussetzungen einer Inkorporation priifen. Abt Luder von Hude nannte
sich 1324 Visitator Lilienthals im Auftrage des Abtes von Citeaux. Im
15. Jahrhundert erscheint Lilienthal im Verzeichnis der Nonnenklster,
die den Abten von Citeaux und Clairvaux direkt unterstellt waren. So
konnte man bei Lilienthal als einzigem norddeutschen Zisterzienserinnen-
kloster eine Inkorporation annehmen. Aber ist unter vallis liliorum, das

bei Canivez im Register erscheint, das norddeutsche Lilienthal zu verste-
hen?'

Y Heinrich Riithing, Die mittelalterliche Bibliothek des Zisterzienserinnenklosters Woltin-
gerode (Studien und Mitteilungen zur Geschichte des Benediktinerordens und seiner
Zweige; Erginzungsband 34). St. Ottilien 1994, S. 189—216.

'® ].-M. Canivez (Hrsg.), Statuta Capitulorum Generalium Ordinis Cisterciensis ab anno
1116 ad annum 1786. Bd. 2, Lowen 1934, S. 283,

* Nicolaus Heutger, Zisterziensernonnen im mittelalterlichen Niedersachsen. In: Citeaux.
Commentarii Cistercienses, Jg. 1987, S. 193—200, hier S. 195.
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1443 befafite sich das Generalkapitel mit dem Wunsch der Wéltingeroder
Nonnen, dem Orden inkorporiert zu werden.?® Der Abt von Marienrode
wurde beauftragt, die hierfiir erforderlichen Voraussetzungen zu priifen.
Offensichtlich war Bischof Magnus von Hildesheim aber nicht bereit, auf
seine Rechte iiber Woltingerode zu verzichten; denn auf dem nichsten
Generalkapitel wurde die Angelegenheit nicht mehr behandelt. Das Inkor-
porationsstreben der Nonnen offenbart aber hier den Wunsch, die in
Woltingerode durchgefithrte Reform dauerhaft abzusichern.

Die niedersichsischen Zisterzienserinnen lebten nach der Regel des
hl. Benedikt und den Consuetudines der Zisterzienser, ohne diesem Orden
rechtlich anzugehéren. Als einzige Ausnahme kime das Kloster Lilienthal
in Frage, aber mit absoluter Sicherheit kann dies nicht behauptet werden.
Gelegentlich wurden benachbarte Abte mit der Visitation von Frauenkls-
stern beauftragt. Die Propste jedoch, die wohl nicht nur den Besitz verwal-
teten und das Kloster nach auflen vertraten, waren entsprechend den
Vorschriften des Zisterzienserordens keine grauen Monche. Der Orden
schreckte davor zuriick, diese Kloster zu inkorporieren, weil ihm dies
Seelsorgs- und Jurisdiktionsverpflichtungen auferlegte. Die Frauenkloster
waren aber fiir die Gestaltung ihres religidsen Lebens auf die priesterliche
und rechtliche Betreuung durch die Ménche angewiesen. Es bleibt die
Frage, wie weit den Zisterzienserorden durch seine ablehnende Haltung
gegeniiber der Betreuung von Frauenkléstern eine Mitschuld am allgemei-
nen Niedergang im 14. Jahrhundert trifft.

In dem RezeR einer Visitation Woltingerodes durch ordenstremde Klo-
stervorsteher und einen Weltpriester wird 1483 die Lebensweise der Non-
nen wie folgt beschrieben: ,iuxta regulam sancti Benedicti ac formam a
beato Bernardo traditam“.?! Das diirfte fiir alle norddeutschen Zisterzien-
serinnenkldster zutreffen. Der Rezef schreibt vor, daf§ keine Novizin mehr
vor dem vorgeschriebenen Alter — es wird nicht gesagt, welches Alter —
die Profef auf diese Lebensform ablegen darf. Keine Nonne darf vor der
ProfeR ,gekront® werden. Es handelt sich dabei wohl um die niedersichsi-
sche Form der Jungfrauenweihe. Diese war ja seit dem Aufkommen des
Lebens in gottgeweihter Jungfriulichkeit im 4. Jahrhundert dem Bischof
vorbehalten. Die Jungfrauenweihe oder Nonnenkronung mufS von der

20 Canivez (wie Anm. 16), Bd. 4, S. 479.
2l HStA Hannover, Hild.Or. 2 Wéltingerode Nr. 252,
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Profef§ unterschieden werden. Die Profefl wurde im Kloster viel hiufiger
abgelegt. Ein Bischofsbesuch erfolgte im Kloster dagegen seltener. Bei
einem solchen Besuch erfolgte die Kronung von mehreren Nonnen, die
in den vergangenen Jahren die Profef§ abgelegt hatten. Die Erteilung der
Jungfrauenweihe durch den Bischof oder die Krénung von Nonnen in
den norddeutschen Klbstern, die ja nicht nur in Woéltingerode, sondern
auch anderswo erfolgte, bedarf noch der genaueren Erforschung.

Spiritualitit der Zisterzienser

In den groflen theologischen Lexika deutscher Sprache (LThK, RGG und
TRE) sucht man das Stichwort ,,Spiritualitit® bisher vergeblich. Und doch
ist dieses Wort heute in aller Munde. Es wird dabei oft sehr vage gebraucht,
so dafl man sich in den letzten Jahren um eine genauere Umschreibung
des Begriffes bemiithen mufite. Unter christlicher Spiritualitit wird inzwi-
schen allgemein ein ,Leben mit dem gekreuzigten und erhéhten Herrn
im Heiligen Geist“ (E.v. Severus) verstanden. Diese christliche Spiritualitit
suchten die Ménche von Citeaux und in den anderen Zisterzen im Gebet
und einem weltabgeschiedenen Leben. Wie die tiberlieferten Dokumente
der Grundungszeit zeigen, ging es den grauen Ménchen vor allem um die
Beobachtung der Regel Benedikts.

»Unter die Obhut der Regel des heiligen Vaters Benedikt“ (Exordium
parvum 1,2)** wollten die Ménche von Citeaux ihr Leben stellen. Als
Grund fiur die Anfinge des Neuklosters wird im , Exordium Cistercii®
stirker die Armut betont. Im ,Exordium parvum® werden die Monche
auch ,pauperes Christi“ genannt. ,Wuste* und , Einsamkeit“ sind Be-
griffe, die gern fur die Neugrindung verwendet wurden. Das deutet auf
die Herkunft der neuen Bewegung aus dem im 11, Jahrhundert verbreiteten
Eremitenideal hin. Zwischen 1165 und 1180 entstanden die eigentlichen
Consuetudines der Zisterzienser unter der Bezeichnung ,,Ecclesiastica Of-
ficia® oder ,Liber Ecclesiasticorum Officiorum®. In diesen Schriften wird
deutlich, wie zisterziensische Spiritualitat im Alltag der Ménche gelebt
wurde.

?2 Bouton/ Van Damme (wie Anm. 2), S. 54.
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Im Epilog der Regel Benedikts (RB 73,2-4) heifit es: ,Fiir den aber, der
zur Vollkommenbheit des klosterlichen Lebens eilt, gibt es die Lehren der
heiligen Viter, deren Beobachtung den Menschen zur Héhe der Vollkom-
menheit fithren kann. Ist denn nicht jede Seite oder jedes von Gott beglau-
bigte Wort des Alten und Neuen Testamentes eine verlafiliche Wegweisung
fiir das menschliche Leben? Oder welches Buch der heiligen katholischen
Viter redet nicht laut von dem geraden Weg, auf dem wir zu unserem
Schopfer gelangen?“ Dementsprechend wurde auf die Lesung und Be-
trachtung der Heiligen Schrift und der Kirchenviter besonderer Wert
gelegt. So ist das Bestreben zu verstehen, den Monchen zuverlassige Texte
fiir die Lesung zur Verfiigung stellen zu kénnen. Dabei war man bemiiht,
eine gewisse Ausgewogenheit im Rhythmus von Beten, Lesung und kor-
perlicher Arbeit zu erreichen. Citeaux wollte eine ,Schola Christi“ (Exor-
dium parvum 17,2) sein, so wie Benedikt sein Kloster ,eine Schule fir
den Dienst des Herrn® (RB Prolog 45) nennt. In dieser Schule ist Christus
selbst der Lehrer. Das Ziel des Unterrichts ist es, Christus kennenzulernen,
zu lieben und ihm zu folgen. Die Schule ist ein ,Auditorium Spiritus
Sancti®, ein Horsaal des Heiligen Geistes, in dem der Monch lernt, was
Liebe zu Gott und zum Nichsten (caritas et amor) bedeuten. Caritas und
amor sind Zentralbegriffe zisterziensischer Spiritualiti.

Auf die apostolische Nachfolge in Armut und gemeinsamem Leben
weist auch der Begriff ,,Schola ecclesiae primitivae“ hin. Daneben gehoren
zum monastischen Vokabular der Zisterzienser auch andere Bezeichnun-
gen. Weniger hiufig tritt der Ausdruck ,Schola philosophiae christianae*
auf, der als hochste Weisheit das Gottsuchen in der Einsamkeit und die
Hingabe des Herzens bezeichnet. Die innere Freiheit und die Ruhe der
Ménche sollen in dieser Schule gewahrt bleiben.

Der bedeutendste Vertreter zisterziensischer Spiritualitdt war Bernhard
von Clairvaux (1090—1153).%% Als J. Leclercq eine kritische Ausgabe seiner
Werke vorbereitete, fand er 1500 mittelalterliche Handschriften. Er nannte
ihn deshalb nicht ohne Grund den Bestseller des 12. Jahrhunderts, wenn
nicht des Mittelalters iiberhaupt. Was Bernhard den Ménchen von Clair-
vaux und anderen zu sagen hatte, erfreute sich so grofler Wertschatzung,
dafl seine Zuhorer dies gelegentlich aus der Erinnerung aufzeichneten.

2 Tean Leclercq, Bernhard von Clairvaux. Ein Mann prigt seine Zeit. Miinchen etc. 1990.
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Um die schriftliche Ausarbeitung anderer Ansprachen hat man ihn eigens
gebeten. Das gilt z. B. fir die Schrift De gradibus humilitatis et superbiae
von 1124.** Die geistliche Fithrung junger Ménche ist der Anlafl zur
Entstehung dieses Werkes. ,,Demut ist nimlich die unverzichtbare und
unersetzbare Grundlage geistiger Vervollkommnung des Christen. Der
Aufstieg zu Gott kann nur auf einer Basis gelingen, die die selbstgewihlte
Erniedrigung und Demiitigung Jesu bewufit nachzuvollziehen versucht.
Bernhard stellt fest, dafl Menschwerdung und Leiden Gottes in Jesus das
zentrale Mysterium des Glaubens bilden, wodurch wir der Tatsache ge-
wahr werden sollten, dafl demiitige Anerkennung unserer menschlichen
Schwichen und Leidensbereitschaft und -erfahrung uns erst befihigt, die
Stufe wirklicher Nichstenliebe zu erklimmen und damit Gott einen Schritt
niher zu kommen®, sagt H. Stadler® iiber dieses Werk. Eines Tages hatte
Bernhard das Wirken der Gnade in sich besonders betont. Da fragte ihn
einer seiner Zuhorer, was er im Werk der Heiligung sich selbst zuschreibe.
Auf diese Frage wollte Bernhard mit seinem theologischen Traktat ,,De
gratia et libero arbitrio® von 1128/30 eine Antwort geben. Bernhard lifit
dem Menschen auch vor der Gnade Gottes die freie Zustimmung (libertas
a necessitate). Die Ubungen der monastischen Frommigkeit werden von
ihm als das hochste Zusammenwirken des Menschen mit Gott, des freien
Willens mit der Gnade dargestellt.?® In mehrfacher Hinsicht kann deshalb
die Theologie Bernhards als monastische Theologie bezeichnet werden,
sowohl wegen ihrer heilsgeschichtlichen Betrachtungsweise als auch wegen
ihrer Rechtfertigung der monastischen Aszese. Luther, der Bernhard sonst
schitzte, hat ihn deswegen in seiner Schrift ,,De servo arbitrio® kritisiert
und miflverstanden.

Schon 1125 hatte Bernhard den Brief 11 verfaf}t, dessen Thema die Liebe
war. Das zwischen 1130 und 1141 geschriebene Werk De diligendo Deo ist
eine Ausarbeitung dessen, was in Brief 11 bereits keimhaft enthalten war.
»Das ganze Vokabular Bernhards ist biblisch, sein ganzes Denken entwik-
kelt sich auf der Grundlage der Texte des Alten und im besonderen des
Neuen Testaments. Die Sprache selbst offenbart bereits die Natur der

% S. Bernardi Opera 3. Ed. Jean Leclercq/ H.M. Rochais, Romae 1963, 13—59.

% Kindlers Literatur Lexikon. Bd. 2. Ziirich 19892, S. 602.

*¢ Ulrich Faust, Bernhards ,Liber de gratia et libero arbitrio“. Bedeutung, Quellen und
Einflu}. In: Studia Anselmiana 50 (1962), S. 35—51.
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Liebe Gottes: Sie ist eine Wirklichkeit, die der Mensch nicht aus sich
selbst hat erfinden konnen. Sie kommt von Gott, der ihn zuerst geliebt
und ihm seine Liebe zugesagt hat*, bemerkt J. Leclercq® tiber diese Ab-
handlung.

Zahlreiche Predigten zu liturgischen Festen sind erhalten, andere befas-
sen sich mit besonderen Themen, z. B. iiber Psalm 90. Eine ganze Reihe
,Zum Lob der Jungfrau Maria® ist Ausdruck der Marienfréommigkeit
Bernhards. Sein Hauptwerk ist aus 86 Predigten iiber das Hohelied zusam-
mengestellt: Sermones super Cantica Canticorum. Von seiner umfangrei-
chen Korrespondenz sind 500 Briefe erhalten. Sehr friih hat man Bernhard
den Titel Doctor mellifluus (honigflieRender Lehrer) gegeben. Auf seine
Zeitgenossen fibte er eine unwiderstehliche Anziehungskraft aus, die sich
in der Hochschitzung seiner Schriften in monastischen Kreisen fort-
setzte.? Wegen der sparlichen Uberlieferung mittelalterlicher Zisterzien-
serbibliotheken in Norddeutschland kénnen wir dies hier nur vermuten,
fiir das 15. Jahrhundert in Woltingerode ist der Einflul Bernhards aber
bestens bezeugt.

Was blieb nach der Reformation und Sikularisation?

Nicht in allen Kléstern fithrten die Reformbestrebungen des 15. Jahrhun-
derts zum Erfolg. Im Frauenkloster Woltingerode brachte die spatmittelal-
terliche Reform eine Bliitezeit des monastischen und spirituellen Lebens
mit sich, die den heftigen Widerstand gegen die zwangsweise Einfuhrung
der lutherischen Reformation verstindlich macht. Das heruntergekom-
mene Minnerkloster Marienrode — seit 1538 unter braunschweigischem
Erbschutz — konnte dagegen katholisch bleiben. Zwischen diesen beiden
Extremen ist jedes Kloster als ein besonderer Fall einzuordnen. Verallge-
meinernde Aussagen wie bei N. Kamp?? erfassen nicht die ganze Wirklich-
keit: ,Die Reformation traf die Mehrzahl der Kloster im Lande Braun-
schweig in einer seit langem anhaltenden Phase geistlicher, geistiger und

27 Leclercq (wie Anm. 21), S. 125.

28 Edmond Mikkers, Die Spiritualitit der Zisterzienser. In: Die Zisterzienser. Darmstadt
1991 8. 129160

22 Norbert Kamp, Der Braunschweigische Vereinigte Kloster- und Studienfonds. Braun-
schweig 1982, S. 10.
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auch wirtschaftlicher Stagnation wie tberhaupt in der Geschichte des
Monchtums geistliche Hochzeiten und wirtschaftliche Blutezeiten einan-
der nicht ausschlieffen, sondern sich eher entsprechen®.

Z.Zt. der lutherischen Reformation gab es vier Linien des Welfenhauses,
die alle den Titel eines Herzogs von Braunschweig und Liineburg fuhrten,
nimlich die Furstentiimer Liineburg, Braunschweig-Wolfenbuttel, Calen-
berg-Gottingen und Grubenhagen.’® Die Landesherren der Fiirstentiimer
Liuneburg und Grubenhagen tibernahmen bald die Reformation, wihrend
Herzog Erich L. von Calenberg-Géttingen (f 1540) und Herzog Heinrich
der Jingere von Braunschweig-Wolfenbiittel (7 1586) katholisch blieben.
1540—1545 fithrte im Firstentum Calenberg-Gottingen Herzogin Elisa-
beth aus dem Hause Brandenburg, die Witwe Erichs 1., die Regentschaft
fur ihren unmiindigen Sohn. Die seit 1538 lutherische Fiirstin erlieff 1542
eine Kirchen- und Klosterordnung, mit deren Durchfihrung sie den
Superintendenten Antonius Corvinus betreute. Visitationen und Synoden
bemiithten sich um die Einfithrung der Reformation gerade auch in den
Klostern. Im Laufe dieser Visitationen wurden katholischer Gottesdienst,
Regel und Ordenstracht abgeschafft und die neue Klosterordnung tiberge-
ben. Moénche und Nonnen konnten ihr Kloster verlassen. Die Zahl der
Konventualen durfte nicht vergroflert werden. Herzog Erich IL
(1545—1584) teilte den reformatorischen Eifer seiner Mutter nicht, sondern
blieb katholisch. So war die Entwicklung fur die Kloster gnstig, bis nach
seinem Tod das Furstentum Calenberg-Gottingen durch Erbvertrag an
das Firstentum Braunschweig-Wolfenbuttel gelangte. Dort hatte Herzog
Julius (1568—1589) bald nach seinem Regierungsantritt die Kirchenord-
nung von 1569 erlassen. Gemafl reformatorischer Auffassung war der
lutherische Landesherr summus episcopus. Nach dem Wegfall der bischofli-
chen Gewalt und der katholischen Ordensverbinde fithlte sich Herzog
Julius nicht nur als Obervogt aller Kloster seines Landes, sondern bean-
spruchte gegeniiber den nunmehr reformierten Klostern umfassende Au-
toritit. Die durch die Reformation dem Landesherrn unterstellten Kloster
bedeuteten mit ithrem reichen Grundbesitz wie auch durch ihre Rechte

*% Der Allgemeine Hannoversche Klosterfonds und die Klosterkammer Hannover. Hanno-
ver 1975, S. 18f.; Christof Rémer, Geschichte des Landes Braunschweig. In: Braun-
schweig und das Land zwischen Harz und Heide. Niedersachsen — vom Grenzland
zum Land in der Mitte, Folge 3. Hannover 1994, S. 89—140.
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und Renten ein grofles Vermdgen innerhalb des Landes. Die bisherige
Autonomie der Klosterverwaltung wurde durch herzogliche Eingriffe in
Frage gestellt. Spiter erfuhren die unter landesherrlicher Aufsicht stehen-
den Klostergiiter eine Zusammenfassung als einheitliches Wirtschaftsver-
mégen. Unter Herzog August (1635—1666) wurde die Zweckbindung auf
ygeistliche Sachen® erweitert, worunter man auch Armenpflege und Unter-
richt verstand. Bis 1634 blieben Wolfenbiittel und Calenberg-Géttingen
vereinigt. Unter Herzog Heinrich Julius (1589—1613) nahm die Verschul-
dung der Kléster, die allmahlich keine Konvente mehr hatten, zu. Eine
Sanierung war nicht vor dem Ende des 30jihrigen Krieges zu erwarten.
Nach der Restitution des Grofien Stiftes mufiten Derneburg und Wéltinge-
rode, die neben Marienrode als Zisterzienser- bzw. Zisterzienserinnenkls-
ster bis zur Sikularisation bestehen konnten, an das Fiirstbistum Hildes-
heim zuriickgegeben werden.

Seit 1646 wurden die Giiter der protestantisch gewordenen Kldster nicht
mehr nur durch herzogliche Klosteramtminner bewirtschaftet, sondern
auch verpachtet. 1662 wurden Naturalleistungen der Kléster durch Geld-
renten abgeldst. Rechtlich wire die Regierung nach 1803 frei gewesen, die
Klostergiiter zum Staatsvermégen zu schlagen. Das Konigreich Hannover
ging aber einen anderen Weg als die anderen deutschen Staaten, indem es
das gesamte chemals geistliche Gut als Stiftung verselbstandigte und unter
staatliche Aufsicht stellte. Mit Patent vom 8. Mai 1818 errichtete Konig
Georg IV. von Hannover den Allgemeinen Hannoverschen Klosterfonds.
Dieser wird bis heute von der Hannoverschen Klosterkammer verwaltet
und im gesamten Rechtsverkehr vertreten. Es handelt sich dabei um eine
der bedeutendsten deutschen Stiftungen, die 40 Kirchen, elf evangelische
Kloster und zahlreiche Gebiude unterhilt. Dazu gehoren die Kirchen von
sieben ehemaligen Zisterzienserinnenkldstern: Hockelheim, Isenhagen,
Mariengarten, Mariensee, Medingen, Wiebrechtshausen und Wienhausen
(nur der Nonnenchor). An die ehemalige territoriale Gliederung Nieder-
sachsens erinnert auch der ,Braunschweigische Vereinigte Kloster- und
Studienfonds“, der das ehemalige Klostervermbgen des Herzogtums
Braunschweig fiir Kirche, Kultur und Wohlfahrt gemaf Stiftungsauftrag
verwaltet.

Den Orden der Zisterzienser und die ,,Zisterzienserinnenkloster® gibt
es in Norddeutschland nicht mehr. Dennoch bestehen in den ehemals
monastischen Hiausern Wienhausen, Medingen, Isenhagen und Mariensee
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evangelische Konvente mit einer Abtissin. Ohne das Traditionsbewuf3tsein
dieser evangelischen Kloster hitten sich kaum so viele zisterziensische
Bauten und Kunstwerke erhalten.

Die grofite Kirche Niedersachsens ist nicht etwa eine Kathedrale der
alten Bischofssitze, sondern die ehemalige Abteikirche der Zisterzienser
von Riddagshausen, das sich der besonderen Férderung durch Heinrich
den Lowen erfreute. Wihrend die Kirche von Walkenried nur noch eine
Ruine ist, verrat der besonders eindrucksvolle Kreuzgang die Bedeutung
dieser ehemaligen Zisterze. Weitgehend erhalten ist dagegen das Zisterzien-
serkloster Loccum. Mit seiner ununterbrochenen Abtsreihe weist es wohl
die grofite Traditionskontinuitat auf. Bedeutende Abte haben diese evange-
lische Prilatur innegehabt: Gerhard Molanus 1677—1722%' und im 20. Jahr-
hundert die Landesbischéfe Johannes Lilje und Eduard Lohse. Auch die
alte Zisterze Amelungsborn versteht sich heute als ein evangelisches Klo-
ster.’? Kirche und Kloster von Marienrode konnten durch das Bemiihen
des Bischofs von Hildesheim von der Klosterkammer gekauft und restau-
riert werden. Seit 1988 feiern in dieser Zisterzienserkirche Benediktinerin-
nen wieder das monastische Gotteslob.

' Dieter Brosius, Der Loccumer Abt Gerhard Wolter Molanus. In: Studien und Mitteilun-
gen zur Geschichte des Benediktinerordens und seiner Zweige 103 (1992), S. 43—59.

*? Hans-Christian Drémann, Amelungsborn — ein evangelisches Kloster in der Gegenwart.
In: Jahrbuch der Gesellschaft fiir niedersichsische Kirchengeschichte 88 (1990),
$.95—100.



