Adam erschaffen und erlost.

Die Genesis-Fresken im Non-
nenchor und andere Kunstwer-
ke im Kloster Wienhausen

Von Eva Maria Koch

Der Nonnenchor im Kloster Wienhausen

Die Ausmalung des Nonnenchoresim Kloster Wien-
hausen bei Celle ist weit tiber den niedersachsischen
Raum hinaus bekannt. Das ehemalige Zisterziense-
rinnenkloster, das seit der Reformation ein evangeli-
sches Damenkloster ist, zieht immer wieder grofle
Besucherscharen an.

Der schonste Raum des Klosters ist der etwa 30 mal
10 m grofle Nonnenchor im ersten Stockwerk des
Siidfliigels. Wer zum ersten Male in diesen Raum
eintritt, ist von der Fiille der Ausmalungen tiberwil-
tigt. Winde und Gewdélbe sind vollig ausgemalt, dafy
Wiebke Michler! von einer ,,farbigen Haut® schreibt.
Die Bauzeit wird um 1330 angenommen. Das einge-
baute Fichengestiihl, das den Nonnen fiir sieben
Gebetszeiten diente, ist nach neuen dendrochrono-
logischen Untersuchungen élter als der Raum; ver-
mutlich schon an anderer Stelle des Klosters ver-
wandt worden, woriiber jedoch keine Unterlagen
vorhanden sind. Das Gestiihl ist rundum eingebaut,
lediglich der Altarbereichim Ostenist davon frei. An
der Nord- und Siidseite finden sich zwei unter-
schiedlich lange Gestiihlreithen.>

Uber dem umlaufenden Gestiihl sicht man im unte-
ren gemalten Fresko-Fries an der Nord- und Siid-
wand Mirtyrer- und Martyrerinnenschicksale, dazu
an der Westwand neben dem groflen Fenster den
Tod Johannes des Tiufers mit dem Tanz der Salome
und auf der anderen Seite den Tod der Gottesmutter
sowie eine Darstellung Anna Selbdritt. Den Ab-
schluf bilden die Heiligen Benedikt von Nursia und
Bernhard von Clairveaux.

In dem dariiber liegenden Bereich zeigen die Fresken
rundum die Lesungen der Osternacht aus dem Alten
Testament. Im Altarraum an der Stidseite beginnen
die Schopfungsgeschichten, die sich iiber die West-
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wand bis zur Nordwand hinzichen, es folgen Arche
und Gottes Bund mit Noah, Abrahams Opfer, der
Traum Jakobs und die Berufung Mose, wieder im
Altarbereich, siecht man den Untergang der Agypter
im hier ganz rot gemalten Meer.

Im Bogen iiber dem Altar, der Gemeindekirche am
nichsten, sicht man Monatsbilder mit unterschiedli-
chen Arbeiten, Weinbau, Schweinezucht, Ackerbau
U

Im Gewdlbe des Nonnenchores ist das Neue Testa-
ment dargestellt: Es hat vier grofle Joche mit je vier
Gewolbekappen, die gebust sind.

Im ersten Gewdlbe von Westen her sind in zwolf
Medaillons Kindheit und Leben Jesu dargestellt, bis
zum Einzug in Jerusalem.

Im zweiten Gewolbe siecht man Jesu Leidenstage in
ebenfalls zwolf Medaillons. Im dritten Gewolbe folgt
der Passion die Auferstehung, und es sind die Er-
scheinungen des Herrn nach Ostern dargestellt; den
Abschluff bilden Christi Himmelfahrt, die Geistaus-
sendung zu Pfingstenund eine Darstellung der Deesis:
Christus als Weltenrichter auf dem Regenbogen,
darunter die sich 6ffnenden Griber, Maria und Jo-
hannes der Taufer bitten fiir die Seelen der Verstor-
benen.

Im Gewdlbe iiber dem Altar ist die Apokalypse, die
Offenbarung Johannes, zu sehen. Der Schluf3stein
dieses Gewaolbes ist der einzige mit einer figiirlichen
Darstellung: das Lamm mit der &sterlichen Sieges-
fahne. Darunter nach Osten in einer groflen Man-
dorlader segnende Christus, thronend mitdem Buch
des Lebens in seiner linken Hand, man liest die
griechischen Buchstaben Alpha und Omega, Anfang
und Ende.

Die Mandorla ist von sechs meist angeschnittenen
Kreissegmenten umgeben, mit den vier Evangeli-
stensymbolen, dazwischen auf blauem Grund Sterne
und wesentlich kleiner iiber der Spitze der Mandorla
die Sonne und am Fuflende der Mond.

Insgesamt ist man von den Medaillons in den iibrigen
Gewolbenabgegangenund zeigt hier die unterschied-
lichen Gruppen in einzelnen Logen.” Man sieht die
24 Altesten, die Apostel, Martyrer und Mirtyrerin-

1 WiebkeMichler, Die Wand-und Gewolbemalereienim Non-
nenchor des ehemaligen Zisterzienserinnenklosters Wien-
hausen, Diss. Gottingen 1967, S. 1.

2 Die Kunstdenkmale des Landkreises Celle, Teil 1T, Wienhau-
sen, Kloster und Gemeinde, Konrad Maier, 1970, S. 168.

3 Personliche Ausfithrung Horst Appuhn.



nen, heilige Bischofe und andere Heilige, auch die
Griinderin Agnes von Meiflen mit threm Ehgemahl
Heinrich, Pfalzgraf bei Rhein, dem iltesten Sohne
Heinrichs des Lowen. In dieser Loge sind weitere
Stifter und Stifterinnen dargestellt. Die Anordnung
in Logen, sozusagen auf einer Geraden in den gebu-
sten Gewolbekappen, lifit ebenso wie die Anbrin-
gung der Medaillons in den drei tibrigen, auch gebu-
sten Gewolben auf grofie Meisterschaft schliefien.
Man nimmt an, dafy Kiinstler und Handwerker aus
Braunschweig kamen, wo etwa hundert Jahre friiher
der Dom ebenfalls groflartig ausgemalt worden war.
Auch finden sich Ubereinstimmungen.

Im tibrigen sieht man Anklinge an die in dieser Zeit
in England tbliche Malerei.*

Der ganze Raum wurde sowohl im 15. wie auch im
19. Jahrhundert vollig restauriert. Einzelne Teile
sind in den zwanziger Jahren unseres Jahrhunderts
erneuert. Auch jetzt sieht der Besucher eingeriistete
Teile. Die Frage weiterer Restaurierungen wird
erwogen.

Ubersicht

Im ersten Teil dieser Ausfithrungen sollen die Gene-

sisdarstellungen des Nonnenchores, besonders die

Erschaffung Adams, ausfiithrlich dargestellt werden.

Im zweiten Teil geht es um die Erlosung Adams.

Von der Erschaffung Adams ist im ganzen Kloster

Wienhausen nur die eine Abbildung im Nonnenchor

erhalten, wahrend der Erschaffung Evas immerhin

zwel Bilder gewidmet sind, das erste ebenfalls im

Fresko-Bereichdes Alten Testamentes und das zweite

auf einem Fufbodenteppich, der nach dem mittelal-

terlichen Erbauungsbuch ,Speculum humanae salva-
tionis‘ (Spiegel des menschlichen Heiles, kurz: Heils-
spiegel) gestickt wurde.

Hingegen ist die Erlosung Adams, hier auch immer

der Stammeltern, im Kloster auf neun Kunstwerken

erhalten:

1. Im Nonnenchor, auch als Fresko, und zwar im
Auferstehungsgewolbe.

2. In einem Glasfenster von etwa 1330, nahe dem
Haupteingang des Nonnenchores, im oberen siid-
lichen Kreuzgang.

3. In einem Fund, der im Nonnenchor unter den
Stufen des Gestiihls im Jahre 1953 gemacht wur-
de; und zwar sind auf einem Pergament, 16 x 17
cm Miniaturen, einmal der Auferstehende und
einmal der Descensus (Abstieg) zu sehen; wird
ebenfalls um 1330 datiert.?

4. Im Kapitelsaal auf einer eichenen Ampel des
Ewigen Lichtes, vermutlich aus einer Braun-
schweiger Werkstatt, um 1390.

5. In Randdarstellungen des schon vorerwihnten
,Heilsspiegelteppichs‘, um 1420.

6. An der Schragplatte des ,Heiligen Grabes®. Die
abklappbare vordere Schrigwand des Sarkopha-
ges zeigt im letzten Bild der oberen Reihe, tiber
dem ,Himmlischen Jerusalem®, ebenfalls das Mo-
tiv des Abstiegs und der Erlosung der Stamm-
eltern (15. Jh.).

7., 8. 1. 9. Drei Leuchterstangen, frither Osterleuch-
ter genannt, zweli im Nonnenchor um das ,Heilige
Grab® herum aufgestellt, ein Fragment, datiert um
1400 resp. Beginn des 15. Jahrhunderts.

Die Genesisdarstellungen im Nonnenchor

Das Gesamtkonzept der Ausmalung des Nonnen-
chores ist von grofler geistlicher und kiinstlerischer
Aussagekraft und Geschlossenheit. Man nimmt eine
Umsetzung aus der Buchmalerei an, jedoch hat sich
die Hoffnung, einen Codex zu finden, der als Vorla-
ge gedient haben mag, bisher nicht erfiillt.

Jeder, der den Nonnenchor durch das Hauptportal
von Norden her betritt, steht den Darstellungen der
Genesis gegentiber, dem Hexameron (Sechstagewerk)
alsdem wahren Eingang.

Diese Auffassung vom ,,wahren Eingang® begegnet
uns im Mittelalter mehrfach, so am Nordportal der
Kathedrale von Chartres in den Archivolten des
Mitteltores.®

Die Genesis als Prologmotiv ist auch in der Dich-
tung des 12./13. Jahrhunderts, bis in das 14. Jahrhun-
derthinein, anzutreffen. Auffilligist, ,,dafl die Schép-
fung ofter als Fingangsillustration zu den verschie-
denen geistlichen Werken dient: Psalterien, Bestia-
rien, Chroniken, Bibelkommentaren und Heiligen-

legenden®’

4 Wiebke Michler, wie 1, S. 127, 130.

5 Horst Appuhn, Kloster Wienhausen, Band IV, Der Fund
vom Nonnenchor, Abb. S. 28, Kloster Wienhausen 1973,

6 Johannes Zahlten, Creatio mundi, S. 213, Klett-Cotta 1979,

7 Siehe 6, S. 212.
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Abb. 1 Erschaffung Adams und der Saugetiere, Fresko im
Nonnenchor, wm 1335

Der Schépfer, von Engeln verebrt

Der Blick des im Nonnenchor Eintretenden moge
zuerst nach links gehen, wo im Bereich des grofien
barocken Einbaus, hinter dem vorziiglich erhaltenen
wunderschonen Marienaltar von 1519, das Schop-
fungswerk mit einem sehr groflen Kreisrund be-
ginnt: der Schopfer, von Engeln verehrt (Abb. 2).

Wir sehen den Schopfer in der Mitte des Bildes auf
einem Thron aus Architekturteilen mit zwei grofien
gotischen Fenstern auf einem Herrscherkissen sit-
zen. Die Oberseite des Thrones zeigt kleine kreis-
runde Verzierungen. Zwei flankierende Engel ver-
chren mit zusammengelegten, erhobenen Hinden

den Schépfer, der ein Buch in der Hand hilt. Die
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Abb. 2 Der Schipfer, von Engeln verebrt, Fresko im
Nonnenchor Wienhausen, um 1335

Inschrift im Spruchband nach W. Michler: ,EGO
SU(M) ALPHA...FORS...“® ist heute kaum noch
lesbar. Der hier aus nur zwei Engeln bestehende
,Hofstaat“ des Schopfers geht auf die Auffassung
von Basileos dem Groflen (329 — 379) zuriick, die
auch Ambrosius (339 — 397) aufnahm, danach be-
stand der Hofstaat Gottes bereits vor der Schoptung.
Anders sah dies der hl. Augustinus, der die Welt-
schopfung viermal kommentiert hat. Er sah die Er-
schaffung der Welt in einem Augenblick und die
sechs Tage als Symbol, nicht als zeitliche Begren-
zung. Dieser Auffassung sind die meisten westlichen

8 Wiebke Michler, wie 1, S. 195ff. Alle weiteren Schriftband-
angaben nach Wiebke Michler.



kirchlichen Schriftsteller gefolgt. So wies Abaelard
(1079 — 1142) auf die Symbolkraft der Sechs hin, die
in der Zahlenreihe die erste ,,vollkommene Zahl“ ist.
Die Kunst hat die verschiedenen Interpretationen
der Texte immer wieder gestaltet, daher kennen wir
als den Beginn der Genesisdarstellungen nicht nur
den ,Hofstaat“ mit den adorierenden Engeln, son-
dernauch den ,,Weltarchitekten®, der mit Zirkel und
Winkel die Erde vermif}t, entsprechend dem Buch
der Weisheit 11,12: Du hast es alles nach Maf}, Zahl
und Gewicht geordnet.

Fiat Lux

Der erste Schopfungstag des FIAT LUX, Es werde
Licht, Gen 1,3, bringt die Trennung von Licht und
Finsternis; oft auch erst die Erschatfung der Engel
oder den Engelsturz: Luzifer wird aus dem Licht in
die Dunkelheit gestiirzt.

So auf unserem Heilsspiegelteppich, der nach dem
bereits erwahnten Heilsspiegelbuch etwa um 1420
gestickt wurde und von dem spiter noch zu berich-
ten ist (Abb. 3).

Da in Wienhausen schon der Engel-Hofstaat vor-
handen war, hat der erste Tag eine andere Auspri-
gung erhalten. In dem sehr seltenen, vielleicht einma-
ligen (?) Bild sehen wir im oberen Halbkreis das
Himmlische Jerusalem. Nach Apokalypse 21,23: die
Stadt, die keines Lichts bedarf, , keiner Sonne noch
des Mondes, dafd sie ihr scheinen; denn die Herrlich-
keit Gottes erleuchtetsie...“. Nehmen wir diese Worte
nochmals als Erganzung aus einem Text, der in einem
kleinen Teil (Lage) einer vermutlich mittelnieder-
deutschen Bibel enthalten ist, der im ,Museum® des
Klosters Wienhausen bei den ,Funden vom Non-
nenchor®, (1953 unter dem Chorgestiihl zwischen
den beiden Sitzreihen gefunden) ausgestellt ist. Uber
der Seite steht ,,S. Johannis®, und die Uberschrift
lautet: ,,Dat Twintigeste Capittel“. Ohne Versnume-
rierung lesen wir im 21. Kapitel: ,,Ond de Stadt
bedartf nener Siinne, noch des M&ns?, dar se schyne,
wente de Herlicheit Gades vorlichtet se und ere
Lficht ys dat Lam*. Die erhaltenen gedruckten Bo-
gen sind noch nicht untersucht oder datiert.

9  Achim Masser gibt in dem ,,Dat Ewangelium Nicodemi van
deme Lidende unses Heren THESU CHRISTI* auf S. 18 den
Hinweis: ,langes 4 wird gelegentlich durch iiberschriebenes
a oder e angezeigt”. Ebenso bei o. — Erich Schmidt Verlag,
Berlin 1978.

Abb. 3 Der Engelssturz, Heilsspiegelteppich, wm 1420, Kloster
Wienhausen

Abb, 4 FIAT LUX, die aus sich selbst lenchtende Stadt,
Apoc 21,23, Fresko im Nonnenchor Wienhausen, um 1335
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Man darf davon ausgehen, dafl es auch vor der Zeit
des Buchdrucks mittelniederdeutsche Bibeln, die
handgeschrieben waren, im Kloster Wienhausen
gegeben hat.

Im zweiten Medaillon im Nonnenchor ist hier die
leuchtende Stadt Inbegriff des gottlichen Lichtes,
zugleich Sinnbild des Tages, wahrend darunter, im
unteren Halbkreis das (etwas helle) Chaos, das
Ungeordnete, als Symbol der Nacht zu sehen ist.
Zahlten, der insgesamt 633 Beispiele von Schop-
fungszyklen (mit je mindestens 3 Abbildungen) des
11. — 15. Jahrhunderts untersucht hat, fand keine
zweite aus sich selbst leuchtende Stadt fiir das FIAT
LUX, wie es fiir Wienhausen beschrieben wurde
(Abb. 4).

Bei den folgenden Medaillons des Sechstagewerkes
steht der Schopfer ebenso wie am ersten Tage, der
Erschaffung des Lichtes, links auflerhalb des Kreises
und ein ihn begleitender Engel hinter ihm.

Der Schopfer hat die Hinde segnend erhoben, und
der hinter ihm stehende Engel die Hinde vor der
Brust zusammengelegt.

Logos Creator

Wir sehen den Schopfer, entsprechend dem Brauch
dieser Jahrhunderte als jugendliche Gestalt mit dem
Kreuznimbus dargestellt, als ,Logos Creator*. ,,Van
der Meulen hat sich eingehend mit diesem Typus des
Schopfers auseinandergesetzt.“ So iibernehme auch
ich die Ergebnisse v. d. Meulens zur Ikonographie
des ,praexistenten Logos“(nach Zahlten):

»1.Er sieht in ihm den aktiven Schépfer. Dieser ist
nach Joh1,1 das Wort Gottes, durch das alles ge-
schaffen wird.

2.Als solches, durch Schopfung und Inkarnation,
ist der Logos die Manifestation Gottes.

3.Christus-Logos als Theophanie kann nur die Tri-
nitit bedeuten, denn sie 1st unteilbar, wie das 4.
Laterankonzil definiert hat.

4.Schliellich beginnen durch ihn die Schopfung als
fihlbarer Ausdruck Gottes, die Zeit und die Zei-
ten. Der Mensch kann durch ihn und seine Vorse-
hung Gott erfahren.“!°

In diesem Zusammenhang mochte ich den Beginn
der Genesis und den Beginn des Johannes-Evange-
liums gegeniiberstellen: ,Im Anfang schuf Gott
Himmel und Erde‘ und ,Im Anfang war das Wort";
,In principio creavit Deus caelum et terram® und ,In
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principio erat verbum. Die Nihe beider Aussagen
zeigt, dafl ,dieser Zusammenhang zum Ausdruck
bringt, daf} alles von vornherein in Christus Bestand
har

Und dazu Joh 1,3: ,,Alle Dinge sind durch dasselbe
gemacht, und ohne dasselbe ist nichts gemacht, was
gemachtist,und dazu nochJoh 1,8 - 10: ,Er (Johan-
nes) war nicht das Licht. Sondern daf er zeugte von
dem Licht. Das war das wahrhaftige Licht, welches
alle Menschen erleuchtet, die in diese Welt kommen.
Es war in der Welt und die Welt ist durch dasselbe
gemacht, und die Welt kannte es nicht.“ Mit diesen
letzten Versen wird die Ubereinstimmung der ,, Licht-
typologie des Johannes-Prologs mit der materiellen
Erschaffung® der Welt ,am deutlichsten ausge-
druckt®.1?

Ehe ich mich dem nichsten Schopfungsmedaillon
zuwende, mochte ich zum Abschluf$ des FIAT LUX
noch Joh 12,46 zitieren; ,Ich bin als Licht in die Welt
gekommen, damit jeder, der an mich glaubt, nicht in
der Finsternis bleibe, so sagt Jesus vor seinem Lei-
den.

Fiat firmamentum .../ Himmelskugel

Die nichste Kreisgestalt, den zweiten Schoptungstag
darstellend, zeigt die Inschrift: ,FIAT FIRMA-
ME(IN)TUM) IN MEDIO AQ(UA)RUM'. Gen
1,6: Es werde eine Feste zwischen den Wassern (Abb.
58
Der Schopfer hilt nun ein Buch in der linken Hand,
wie bei der Anbetung der Engel vor der Schoptung,
dierechte Hand isterhoben. Auch der Engel hilt eine
Hand in Brusthohe, die andere scheint das helle, fast
weifle Gewand zu raffen. Es dhnelt einer Tunika mit
den breiten Borten am Halsausschnitt und am Saum,
wie sie um das Jahr 1000 von fiirstlichen Frauen
getragen wurde.

Auch das helle Gewand des Schopfers hat eine, wenn
auch schmalere Borte am Halsausschnitt. Das recht-
eckige Ubergewand, leuchtend rot, wird an den er-
sten funf Schopfungstagen mantelahnlich tiber beide

10 Zahlten,a.2.0.8.105, weistauf van Meulen, 1966 hin: A logos
creator at Chartres and its copy, JWCI, 29, S. 82 — 100.
(Zahlten Anhang S. 318).

11 Lexikon der Christlichen Tkonographie, Hrsg. E. Kirsch-
baum, Herder 1972, Vierter Band, Sp. 103.

12 Wie 11, Sp. 104



Abb. 5 FIAT FIRMAMENTUM IN MEDIO AQUARUM
Fresko im Nonnenchor Wienhausen, um 1335

Schultern gehingt. Der Schopfer ist barfuff, man
sicht mehrmals beide Fiifle, wihrend unter einem
Engelgewand nur ein einziges Mal eine winzige
Schuhspitze hervorlugt.

Ich mochte dieses Medaillon nicht als Erdkreis se-
hen, sondern als Himmelskugel oder Himmelsglok-
ke, in die man hineinschaut und die mit Sternen
geschmiickt ist. Im unteren Viertel sieht man die
oberen und die unteren Wasser, die das Firmament,
auch dieses hier etwas hell, einschliefen.

Die von Michler'? als obere Wasser angesprochenen
sieben Bahnen tiber dem Kreisrund zeigen zwar
Wasserwirbel, (Restaurierungsabweichung?), kénn-
ten die antike Sphaera, die sieben Sphiren, auch die
Planetenbahnen sein, wie sie sich z. B. in der Baupla-
stik finden. Vergleichbare Darstellungen gibt es in

Abb. 6 Erschaffung der Gestirne, Nordliches Chorportal,
Miinster U. L. Fran, Freiburg/Br., nach 1350

Freiburg (Abb. 6), Straflburg, Schwib. Gmiind u.a.
Wie Zahlten'* ausfiihrt, ist dieses ,Modell oder ,Bild-
zeichen® fiir den Himmel, als hohle Kugel, die im
Zentrum die Erde einschliefft“ nicht mehr den Vor-
stellungen der ersten Hilfte des 14. Jahrhunderts
entsprechend. Es wird aber, wie das Freiburger Bei-
spiel zeigt, auch sonst noch in der Kunst gestaltet.
Zahlten fiihrt am a.0. weiter aus, daf diese ,fiir das
Spatmittelalter hochst ungewohnliche Form... im
trithen Mittelalter als kosmologisches Modell fiir die
Kugelgestalt der Welt betrachtet wird“. In vielen,
auch naturwissenschaftlichen Kommentaren und

13 Wiebke Michler, a.a.0. S. 197.

14 Zahlten, 2.2.0. S. 130.

23



Genesiskommentaren, z.B. schon von Isidor von Se-
villa (560 — 636), wird diese Theorie erwihnt. Der
grofle Einfluf} dieser Kommentare auf die weiteren
Jahrhunderte ist bekannt.

Seit dem 12. Jahrhundert hatte sich die wissenschaft-
liche Betrachtungsweise der Welt und des Kosmos
immer mehr verindert. Das neue Gedankengut brei-
tete sich zunichst in den groflen Zentren aus, die
auch Universititen hatten. Wienhausen lag da weit-

ab.

Wie H. Schade schreibt, sind die,,Kommentare der
Kirchenviter und mittelalterlichen Theologen®
wesentlich fiir das Verstindnis und die Interpreta-
tion der Bildvorstellungen;'® diese waren den Klo-
stern und den dafiir arbeitenden Kiinstlern sicherlich
zuginglich, worauf ich noch zurtickkommen werde.

Der dritte Schopfungstag und die vier Elemente

Wenden wir uns im Nonnenchor Wienhausen dem
nichsten Medaillon zu, das den dritten Schopfungs-
tag darstellt.. GERMINET TERRA HERBA(M)
VIREN(TEM), Gen 1,11: Es lasse die Erde aufgehen
Gras und Kraut. Das Spruchband ist noch gut zu
erkennen, die Haltung des Schopfers, auch hier mit
Buch, und des Engels weichen kaum von der Darstel-
lung am zweiten Schoépfungstag ab. Vom Spruch-
band her wissen wir, daf§ hier der dritte Schopfungs-
tag dargestellt ist, obwohl die Erschaffung der Pflan-
zen noch in den unteren Halbkreis des niachsten
Medaillons hineinreicht.

An diesem dritten Schopfungstage ist das Kreisrund
von einem breiten Wasserstrom, die Meere kenn-
zeichnend, umschlossen und durch weitere Wasser-
bahnen viergeteilt. Die vier ,Flisse* sind als die
Paradiesesstrome: Geon, Pison, Euphrat und Tigris
anzusehen. In den entstandenen Segmenten erken-
nen wir die zum Wasser noch fehlenden drei Ele-
mente. Im unteren Bereich nach Westen sehen wir
rote Flammen fiir das Feuer, diagonal gegentiber
Bliiten fiir die Luft und in den verbleibenden beiden
Segmenten Biume als Zeichen fiir die Erde und den
dritten Schoptungstag.

Zahlten'® hat solche Vier-Elemente-Kreise auch fur
den ersten Schopfungstag beschrieben, die teils ring-
formig angeordnet sind; denn aus der Materie dieser
vier Elemente sind Himmel und Erde und alle Ge-
schopfe erschaffen. Nur der Mensch erhilt dazu
noch am sechsten Schopfungstag Geist und Seele.

24

Der vierte und fiinfte Schopfungstag

Wie erwihnt, wird die Erschaffung der Pflanzen,
»Grasund Kraut“ - hier jeweils durch Biume gezeigt
— noch bis in die untere Hilfte des nichsten Medail-
lons fortgefuhrt.

Der Logos Creator und der ihn begleitende Engel
zeigen etwas lebhaftere Gebidrden. Der Schopfer hat
kein Buch mehr bei sich und zeigt auf die Gestirne.
Im Spruchband lesen wir: (FIANT) DUO LUMI-
NARIA I(N) FIRMAM(ENTO) (CAELI), Gen
1,14: Es seien zwei Lichter an der Feste des Himmels.
In der oberen Hilfte des Medaillons fiir den vierten
Schopfungstag sehen wir Sonne und Mond, die
zwischen die Sterne des Himmels gesetzt sind. Damit
ist, tiber Tag und Nacht hinaus, die Zeit mit Monat
und Jahr erschaffen, nachdem zuvor der Raum ge-
ordnet worden war.

Auch das grofie Kreisbild des fiinften Schépfungsta-
ges ist in der Waagerechten halbiert, der untere
Halbkreis zeigt Wasser, das von Fischen belebt ist,
dariiber die Luft mit den Vogeln. Auch hier haben
wir eine Besonderheit, man kann namlich die einzel-
nen Spezies, sogar bei einigen Fischen, benennen.
Auffallend deutlich unterscheiden sich die fliegen-
den Geschopfe. Der Pfau schaut zuriick, als einziger,
steht aber auch in der Richtung auf den Logos Crea-
tor, auf den die iibrigen Gefiederten zufliegen.

Die Erschaffung Adams und der Saugetiere

Vom Spruchband des sechsten Schépfungstages ist
nur noch wenig zu lesen: FACIAM(US) HOM)I-
(NJEM AD YMAGINEM) ET SI(MILITUDI-
NEM) (NOSTRAM), Gen 1,26: Lasset uns Men-
schen machen, ein Bild, das uns gleich sei. Zugleich
ist auch Gen 1,24 dargestellt: Die Erde bringe hervor
lebendiges Getier, jedes nach seiner Art. Dieser Vers
ist in den oberen Kreisrand mit kleineren Lettern
eingegeben; PRODUCANT TERRA BESTIAS
IUMENTA. Auch die Siugetiere sind deutlich nach
ihrer Art zu erkennen, meistals Paare dargestellt. Wo
der zweite Kontur, etwa bei dem Lowen, fehlt, kann
es sich auch um eine Restaurierungsverinderung

handeln.

15 H.Schade, Das Paradies und die Imago Dei. In: Probleme der
Kunstwissenschaft, 2. Band, Wandlungen des Paradiesischen
und Utopischen. Walter de Gruyter & Co, Berlin 1966, S. 83.

16 Zahlten, 2.2.0. 5. 133,



Bei der Betrachtung des Logos Creator sehen wir,
daf er erstmals mit der Hand das Medaillon, hier den
Erdkreis, durchstofit: Er zeigt auf Adam, der im
oberen Drittel dem Schopfer zugewandt, in anbeten-
der Haltung, jedoch halb im Erdenklof} verborgen,
zu sehen ist.

Bei der lebhaften Geste mit der rechten Hand ist der
rote Uberwurf von der Schulter geglitten und liegt
nun nur noch tiber der linken Schulter. Man darf die
Gestik des Logos Creator wohl als Hinweis darauf
sehen, dafl sich der Schopfer nun mit der Erschaffung
des Menschen, des Adam, in besonders engagierter
Weise dem Erdkreis zuwendet. Der Name ADAM
ist aus den Anfangsbuchstaben der vier Weltgegen-
den: Anatole / Dysis / Arktos / Mesembria gebildet,
aus denen Erde zu seiner Erschaffung genommen
worden sel.

Die Beseelung Adams

Die zum Logos Creator betend erhobenen Hinde
Adams zeigen den Geist-Seele-Kontakt zwischen
Schopfer und Mensch an. Adam ist der Mensch,
,dessen Wesen in der Erkenntnis und Schau Gottes
besteht“!”.

Der Augenblick der Beseelung ist in der Kunst auf
vielfiltige Weise gestaltet worden. Zunichst hat man
Bilder der Antike ibernommen; schon im 4. Jahr-
hundert v. Chr. finden wir eine Schopfungsdarstel-
lung: Prometheus, der Mensch und Tier formt, aber
eine Beseelung des Menschen ist ihm nicht moglich.

In der christlichen Kunst sehen wir viele Variationen
der Beseelung: Handauflegen, Offnen der Augen,
Aufrichten und Aufstellen des noch wie leblos lie-
genden Adams, Anhauchen und Einhauchen des
Atems, Einbringen in einen Lichtstrahl oder, wie im
Mosaikzyklus von S. Marco in Venedig, durch Zu-
reichen einer kleinen schmetterlingsfliigeligen Ge-
stalt (Abb. 7). Dieser besonders ausfiihrliche Gene-
siszyklus in Venedig erzihlt in 24 Bildern das Ge-
schehen im Paradies bis zur Vertreibung. Die Mosai-
ken aus dem 13. Jahrhundert werden auf die 1731
verbrannte Cotton-Bibel aus dem 5./6. Jahrhundert
zurtckgefithrt. Hier wird Adam in Gegenwart von 6
Engeln, dem Symbol des sechsten Tages, von dem
Schopfer aus dunkler Erde modelliert. Erst nachdem
thm am 7. Tage die schmetterlingsfligelige Psyche
vom Schopfer gereicht wird, ist er ein heller Mensch.
In Wienhausen ist Adam unvollendet dargestellt, nur
sein Oberkorper ist gestaltet, der fast runde Lehm-

Abb. 7 Mosaik im Dom S. Marco, Venedig, Detail der Genesis:
Beseelung durch die Psyche, von dem Logos Creator zugereicht

ballen fiir den unteren Korperteil wartet noch auf die
Schopferhand.

Ein Vergleich ist méglich mit dem Grabower Altar
des Meisters Bertram, heute in der Kunsthalle
Hamburg: dort steigt Adam aus der Erde auf, auch
dort siecht man nur den Oberkérper (Abb. 8).

In der Literatur heifdt es, dafl man den Wienhauser
Adam mit einer Darstellung ,,in einem Pariser Psal-
terdes 12. Jahrhunderts® vergleichen kann, wo Adam
»wie aus einem Schacht aufsteigt“. Hiervon war
keine Abb. zu erhalten. Jedoch wird dasselbe Phano-
men auch von dem Libro D’Oroso, Frankreich 14.
Jahrhundert,'® berichtet, dieses ,, Aufsteigen wie aus

einem Schacht“(Abb. 9).

Schade referiert eine andere Vergleichsmoglichkeit,
hier hinsichtlich der betend erhobenen Hinde: In
einem Neuen Testament in der Wiener National
Bibliothek (Suppl. gr. 52) sieht man auf fol. 1v die
Trinitit als ,,Gnadenstuhl® von einer grofien Engel-
schar im Kreisrund umgeben. Darunter ist der grie-

17 H. Schade, 2.2.0.S. 123.

18 Zahlten, a.a.0., S. 197.
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Abb. 8 Erschaffung Adams, Meister Bertram, sogen. Grabower
Altar, Kunsthalle Hamburg, um 1380

chische Text des Nicanums (Niciisches Glaubens-
bekenntnis) zu lesen. Auf der gegeniiberliegenden
Seite fol 2r steht an der Auflenseite des Textes eine
zarte Gestalt im blauen Gewand mit anbetend erho-
benen Hinden: Adam. ,O ANTHROPOSS, der
Mensch, wie es in griechischen Majuskeln daneben
geschrieben steht. Hier ist es noch offensichtlicher,
dafl Adam ,in der Schau Gottes steht“.!?

Ein letzter vergleichender Hinweis sei noch angeftigt
auf das durch den spektakuliren Wiederkauf be-
kannt gewordene Evangeliar Heinrichs des Lowen
(Helmarshausen ca. 1188, Herzog August Bibl.
Wolfenbiittel, Cod. Guelf. 105 Noviss.2°). Auf fol.
172r sehen wir die Majestas Domini in der Mandorla
von den sechs Schopfungstagen umgeben. In dem
angeschnittenen Kreis unter der unteren Spitze der

26

Abb. 9 Erschaffung Adams, Libro D’Oroso, Frankreich,
14. Jahrbundert, Detail

Mandorla erkennen wir tiber einem goldenen, rot
abgesetzten Bogenband einige Siugetiere. In dem
goldenen Teil des Bandes ist mit roten Buchstaben zu
lesen: A D A M, darunter sehen wir ihn als Biiste,
nackt und mit erhobenen Hinden in Adorationshal-
tung, frontal dargestellt.

Scriptorium und Bibliothek

Uber die Codices, die sich zur Zeit der Ausmalung
des Nonnenchores, im 14. Jahrhundert, in der Bi-
bliothek des Klosters Wienhausen befunden haben
oder die zu dieser Zeit fiir die Kiinstler einsehbar
waren, kann man sich nur vage Vorstellungen ma-
chen.

In der Chronik des Klosters Wienhausen, einer

19 H. Schade, a.a.0., S. 123; Abb. 28 und 29.



Abschriftaus dem Ende des 17. Jahrhunderts, die mit
der Griindung durch Agnes von Meiflen beginnt,
ebenso wie im Nekrolog und im bisher unveroffent-
lichten ,Notizbuch® der Abtissinnen finden sich viel-
tfache Hinweise auf Stiftungen von Buchern.

So hat Marie Schuette?® in ihrem Standardwerk iiber
mittelalterliche Bildteppiche schon 27 Positionen
aus dem Nekrolog aufgefiihrt, bei denen es sich um
Biicher handelt. Weitere Positionen sind dazu zu
rechnen, in denen mehrere Dinge dediziert wurden,
Textilien aller Art fiir den Altar und die Priesterklei-
dung, liturgische Geriteund Gewiander sowie Kunst-
werke und Mittel fir deren Erhaltung.

Bei der Addition der Eintragungen, die Biicher be-
treffen, kommt man auf Zahlen uber fiinfzig. Dabei
sind es neben den Abtissinnen und Damen der Her-
zogsfamilie vor allem die ,sacerdos’, ,Kanonikus*
und ,Dominikus’, also Priester, die aufgefithrt wer-
den und reichlich Geschenke an Biichern gaben.
Von Abtissin Susannam Potstock (1470—1501), nach
der Bursfelder Reformation, findet sich folgender
Eintrag: ,,Sie hat auch zu Gottes Ehren viele Biicher
bey das Kloster gebracht, deren etliche von den
Briidern in Hilden, etliche in Zell, etliche von ithren
Jungfrauen im Kloster sind geschrieben worden.*
Mehrfach werden die Klosterbriider in Hilden (Hil-
desheim) und Zell (heute Altencelle) genannt, aber
aufler den vorgenannten ,Jungfrauen im Kloster®
auch namentlich z. B. eine ,Jungfrau Gertrud‘ und an
anderer Stelle bei einem Responsorium ,Gertrud
Bungen® als Schreibende.

Einzelne der oft nur  librum® bezeichneten Schen-
kungen sind genauer benannt: dabei sind Missale,
Epistolare, Evangelien, Antiphonare, Breviere und
mehrfach ,librum teutonicum, also wohl in mittel-
niederdeutsch, wie es der Zeit entsprach. Von Anna
von Nassau, ,Duxissa in Bruns et Luneborch® (in
der Reformationszeit) heifit es, sie gab ihre ,totam
bibliam in VI libros“, eine ganze Bibel in sechs
Binden.

Unter emnem 10. April findet sich die Eintragung:
»Kanonikus Johannes von Plettenberghe schenkte
uns ein Buch mit dem Titel Jacobus ianuensis®.
Hierbei handelt es sich um Jacobus von Genua oder
Voragine (heute Varazze), und zwar um die Legenda
Aurea. Als Zeit der Schenkung mufl man allerdings
das 15. Jahrhundert annehmen.

Noch ein Jahrhundert spiter ist die Eintragung an-
zusetzen, die am 21. August wie folgt lautet: ,,Con-
radus Eyken und seine Frau Margareta schenkten
uns...und eine Figur des heiligen Bernward, die im
Chor steht, (dazu) ein Buch {iber das Leben des

heiligen Bernward...“ (Ubersetzung von Hanna Fuef,
entsprechend der neu herausgegebenen CHRONIK
und Totenbuch des Klosters Wienhausen, Wienhau-
sen 1986). Bischof Bernward wurde hier sehr ver-
chrt, zumal der Ort Wienhausen spitestens seit der
Mitte des 11. Jahrhunderts eine Archidiakonatskir-
che des Bischofs von Hildesheim hatte.

Was heute noch an Codices vorhanden ist, mufd
frithestens ins 15. Jahrhundert datiert werden, so
auch das im ,Museum® des Klosters Wienhausen
gezeigte Prozessionale (frither genannt Responso-
riale) mit einigen Miniaturen. Hier datiert Maier?! ins
Ende des 15. Jahrhunderts, erwihnt aber, die als
Vorsatzblitter verwendeten Pergamentblitter einer
theolog. Handschrift des 11./12. Jahrhunderts.??
Gerard Achten? hat drei Osterorationale, Gebetbii-
cher, bearbeitet, deren Herkunft aus Wienhausen si-
cher sein dirfte. In Wolfenbiittel liegt Ms. Helm-
stedt 1297, dessen Kalbledereinband noch gut erhal-
ten ist, lediglich die Schliefen sind unvollstindig.
Die Handschrift ,,ist reich an schonen Miniaturen,
aber arm an Gesingen®, wie Lipphardt®* schreibt.
In Berlin in der Staatsbibliothek Preuflischer Kul-
turbesitz sind die Handschriften Germ. oct. 265 und
Ms. lat.oct. 279, wovon nur letztere illuminiert ist.
Leider fand sich in keinem dieser drei Gebetbiicher
und auch nicht im Wienhauser Prozessionale eine
Schopfungsdarstellung oder gar ein Genesiszyklus.
Die verwendeten Vorsatzblatter bediirfen noch ei-
ner besonderen Untersuchung, die ggf. neuen Auf-
schluff bringen kann.

Dieim Kloster Wienhausen noch vorhandenen Frag-
mente, u.a. von Passions- und Osterspielen, sowie
das bereits erwihnte ,, Twintigeste Capittel” aus ,,S.
Johannis“ (Offenbarung) Apokalypse, bediirfen noch
einer genauen Untersuchung, sowohl hinsichtlich
des verwendeten Materials (Pergament, resp. Papier)
als auch des Inhaltes. Auch nach Abschlufl dieser
Arbeiten wird sich unser Bild erweitern.

20 M. Schuette, Gestickte Bildteppiche des Mittelalters, Band I,
S. 591f., Verlag von Karl W. Hiersemann, Leipzig 1927.

21 Konrad Maier, siche Anm. 2, S. 142.
22 Wie 21.

23 G. Achten, Das christliche Gebetbuch im Mittelalter, Aus-
stellungskatalog Bonn-Bad Godesberg 1988, S. 134f.

24 M. Lipphardt in ZkTh, 1972, S. 162, zitiert nach Brigitte

Uhde-Stahl, Niederdt. Beitrige zur Kunstgesch. Bd. 17, S.
25ff.
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Esist bekannt, dafl fiir die Durchfithrung der Gottes-
dienste eine grofiere Zahl von Handschriften in den
Klostern vorhanden sein mufite, die dann immer
wieder abgeschrieben und auch zur Abschrift ausge-
liechen wurden.

»Uber die Handschriftenproduktion in Zisterzien-
serinnenkldstern ist wenig bekannt. Fiir die Non-
nenkonvente ist ein eigenes Scriptorium oft nicht
nachweisbar.“?

Nach allen Angaben in der genannten CHRONIK
und im Nekrolog des Klosters Wienhausen kann
man jedoch mit aller Vorsicht annehmen, dafl es ein
Scriptorium gab. U.a. deuten auch die Chronik-Ein-
tragungen im Zusammenhang mit der Abtissin Su-
sannam Potstock (1470 — 1301) darauf hin, wie be-
reits zuvor erwahnt.

Auch Achten?® schreibt von dem ,,Lateinischen und
niederdeutschen Osterorationale, Ms. lat. oct. 270%,
daf die Handschrift ,um 1480 im Zisterzienserin-
nenkloster Wienhausen verfafit und geschrieben
wurde. ,Darauf weisen die niederdeutsche Mundart,
die Illuminierung und die Verechrung des hl. Alexan-
der und seiner Begleiter hin.

Die z.B. bei den Mahlzeiten vorzulesenden, meist
,erbaulichen’ Biicher sind bisher kaum erwihnt, sie
werden nicht gefehlt haben. Aufler der genannten
Legenda Aurea des Jacobus de Voragine, die in kei-
nem Kloster fehlen sollte, mufl man das Vorhanden-
sein der Historica Scholastica und des Heilsspiegels
(Speculum humanae salvationis) annehmen, vielleicht
auch in niederdeutscher Sprache.

Der Heilsspiegelteppich

Der Besitz eines Heilsspiegelbuches konnte darauf
hinweisen, dafl der Heilsspiegelteppich, der 6,10 x
3,67 m grofl ist und um 1420 datiert wird, im Kloster
Wienhausen entstanden ist. Der zusitzliche Prolog
eines Bildes mit einem Eichbaum wiirde jedenfalls
gut in das Bild der Umgebung des Klosters passen.
Der Text besagt: Hei de stot en ek. boim.dar.af. held
en iewelik. sin. ghevoche?’,Hier steht ein Eichbaum,
der fiir jeden sein Gefiige hat, (das, wessen er bedarf).
Den weiteren Text des Prologes sieht Schuette?® in
einer ,niederdeutschen Ubersetzung des Speculum
in der Landesbibliothek Wolfenbiittel, 81.15 Aug.
fol. von 1456%.

Jedenfalls mufl der Entwerfer oder die Entwerferin
das Kloster Wienhausen gut gekannt haben, weil in
allen mir bisher bekannt gewordenen Heilsspiegel-
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Abb. 10 Erschaffung Evas, Fresko im Nonnenchor, Kloster
Wienhausen, wm 1335

biichern (und Biblia pauperum) immer neben der
Kreuztragung Christi das Tragen des Holzes von
dem kleinen Isaak dargestellt 1st, der zum Opfer
gefithrt wird. Anders im Wienhauser Heilsspiegel-
teppich: Hier sitzt Isaak bereits auf dem schon bren-
nenden Holzstof} und ein Engel ergreift aus einem
Himmelssegment heraus das schon von Abraham
erhobene Schwert. Am Baum hinter dem Vater hingt

25 Die Geschichte der Zisterzienser. Bilder und Text der Aus-
stellung, Aachen 1980, Rheinland Verlag, Bonn, F5.

26 G. Achten, a.a.0.,S. 134,
27 Schuette, 1927, S. 19.

28 Dto:S: 20,



der Widder. Diese Darstellung entspricht bis in die
Einzelheiten, z. B. des schon brennenden Holzsto-
fles, dem Fresko im Nonnenchor.

In diesem Heilsspiegelteppich ist als Genesisbeginn-
der Engelsturz gestickt (Abb. 3), gleich daneben
folgt die Erschatfung Evas, dhnlich gestaltet wie in
dem letzten, bisher noch nicht betrachteten Medail-

lon aus den Schopfungsdarstellungen an der Siid-
wand des Nonnenchores (Abb.10).

Schopfungsgeschichten in der Genesis

Wie bekannt, ist das Buch Genesis auf eine lange
miundliche Tradition zuriickzufithren, die ihren
Niederschlag einmal in der Priesterschrift (6. — 5. Jh.
vor Chr.), Gen 1 -2,4a fand und in der Jahwistischen
Schrift (10. -9. Jh. vor Chr.) Gen 2, 4b — 3,24.
Beide sind ineinandergeschachtelt, und wihrend sich
die jlingere Priesterschrift mit der Erschaffung der
Welt befafit, beschreibt die iltere, die Jahwistische
Schrift ,,Schopfung und Fall des Menschen® (Diet-
rich Bonhoefter). Beide Berichte gehoren ,,selbstin-
digen Uberlieferungslinien an“. ,,... sowohl die Linie
der Welt- wie der Menschenschépfung steht im
Zusammenhang mit Menschheitstraditionen, diesich
tber die ganze Erde erstrecken.“?’

Es ist verstandlich, dafl sich die Kunst hinsichtlich
der Erschaffung des Menschen stirker dem Jahwisti-
schen Bericht zuwandte, der von groflerem istheti-
schen Reiz war und zugleich neben Gen 2,21 - 25
auch Gen 1,27 darstellte. Die ,Imago Dei’, ein Bild
Gottes, blieb ohnehin dem Wort vorbehalten. In den
von Zahlten®® untersuchten kiinstlerischen Darstel-
lungen findet sich etwa eine Relation von 1:3 zwi-
schen den Darstellungen der Erschaffung des Adam
(78) und denjenigen Evas (275).

Die Erschaffung Evas

Im Nonnenchor Wienhausen begrenzt der Logos
Creator mit seiner Gestalt das letzte Medaillon der
Stidwand und ist damit auch Teil des Paradieseskrei-
ses. Der begleitende Engel fehlt auch hier nicht, er
steht auflerhalb, neben dem Schopfer, der Eva beide
Hinde entgegenstreckt (Abb. 10). Die kleine Gestalt
Evas hat sich schon bis zu den Knien aus der Seite des
schlafenden Adam gelost. Die rechte Hand des Logos
Creator liegt auf Evas linkem Handgelenk, ohne es

Abb. 11 Erschaffung der Eva, Heilsspiegelteppich Kloster
Wienhausen, um 1420

zu umgreifen. Adam schlift mit tibergeschlagenen
Beinen auf dem Paradiesesberg, der von sechs Biu-
men umstanden ist, vermutlich auch Sinnbild des
sechsten Tages.

In der Darstellung des Heilsspiegelteppichs (Abb.
11) ist der Schopfer nicht von einem Engel begleitet,
er zieht Eva ganz an sich heran, auch hier sind die
Fiifle noch in der Seite des schlafenden Adam verbor-
gen. Die Szene wird von Biumen zu beiden Seiten
eingefafit.

Zwei Beispiele mochte ich noch zeigen, in denen der
Schopfer wie ein Bildhauer dargestellt ist, der die
Gefihrtin Adams aus dessen Rippen aufbaut (Abb.
12a und 12b).

29 Claus Westermann, Genesis 1 — 11; Wissenschaftl, Buchge-
sellschaft, Darmstadt 1972, Band 7, S. 15.

30 Zahlten, a.a.0., S. 195.
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Abb. 12a Erschaffung Evas aus einer Rippe
Historica Scholastica des Petrus Comestor, Handschrift Vat.
Lat. 5697, friibes 15. Jb.

Zahlten®! zitiert mehrmals die Nahe der Schopfungs-
darstellungen zu Meldorf/Dithmarschen, der ich
nachging. ,Ein Bild von der Erschaffung des Adam
existiert nicht, nur die Erschaffung Evas ist darge-
stelle"*~ Die Entstehungszelt wird um 1300 angege-
ben, also vor der Ausmalung des Nonnenchores in
Wienhatson (Abb. 13).

Es sind gewifl Ahnlichkeiten hinsichtlich der Kom-
position, Farbgebung und im Stil zu erkennen, doch
die geometrischen Begrenzungen zeigen eher einen
Gegensatz zu unseren floralen Fiillrosetten und der
ornamentalen Ausfillung der nicht figiirlichen Fli-
chen.

31 Zahlten, a.2.0., S. 38, 40, 243.

32 Brief, Kirchenkreis Siiderdithmarschen, Der Probst, 2223
Meldorf vom 24.5.1988, Bericht von Rolf Michaelsen.
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Abb. 12b Erschaffung Evas aus einer Rippe

Reimbibel und Weltchronik f. Landgraf Heinrich Raspe,
Thiiringen, 14. Jh.

Abb. 13 Erschaffung Evas, Fresko in der
ev.-luth. Kirche in Meldorf/Dithmarschen, wm 1300



Adams weiteres Leben und sein Tod

Nach dem Siindenfall und der Austreibung aus dem
Paradies wird in der Bibel vom Leben Adams nur
noch wenig berichtet. Wir wissen von Kainund Abel
und ihrem Schicksal: Im genannten Heilsspiegeltep-
pich gibt es eine Szene, daff Adam und Eva den Tod
Abels beweinen.

In Gen 5,3 horen wir davon, daf Adam hundertund-
dreiflig Jahre alt war, ,,da zeugte er einen Sohn, ithm
ahnlich, nach seinem Bilde, und nannte ihn Seth.®
Es heifft dann zwar weiter, dafl er weitere S6hne und
Tochter zeugte, doch blieben diese fiir uns ohne
Namen.

»Die ganze Lebensdauer Adams betrug neunhun-
dertdreiflig Jahre, dann starb er.“ So berichtet uns
der 5. Vers des 5. Kapitels der Genesis.

Von Seth wird in dem apokryphen Evangelium
Nicodemi nochmals etwas berichtet: ,Als Adam
krank war, ging Seth an das Tor des irdischen Para-
dieses und begehrte Ol vom Baume des Mitleidens,
dafd er den Leib seines Vaters Adam damit salbe und
ihn gesund mache.“ Der Erzengel Michael verwei-
gert es ihm aber mit dem Hinwets, daf} fiinftausend-
tinthundert Jahre vergehen miifiten, ehe er es be-
kommen konne. Soweit aus der Legenda Aurea (S.
3501.), der wir uns im niachsten Abschnitt, der Erlo-
sung Adams aus der Vorholle, zuwenden wollen.

Descensus Christi ad inferos / Texthintergrund
Adam als Reprisentant der erlosten Menschbeit

Im Kloster Wienhausen haben sich, wie bereits
erwihnt, neun Kunstwerke mit dem Descensus
Christi ad inferos (Abstieg in die Vorholle) erhalten,
die mit ihrem Texthintergrund betrachtet werden
sollen.

In der westlichen Tradition sehen wir Adam als
,Reprisentanten der erlosten Menschheit!, im Ge-
gensatz zur Ostlichen Tradition, die die als Anastasis
bezeichnete Hollenfahrt Christi immer wieder ge-
staltet hat als ,Erlosung der Gerechten des Alten
Bundes, die zu den Vitern versammelt sind“.??

Im Neuen Testament wird tiber dieses Geschehen
zwischen Kreuzigung, Grablegung und Auferste-
hung nichts ausgesagt, doch lesen wir bei dem Apo-
stel Paulus in seinem Brief an die Epheser 4,10:

Er, der hinabstieg, ist derselbe, der hinaufstieg
iiber alle Himmel, um das All zu erfiillen.
Jerusalemer Bibel.

Der hinuntergefahren ist, das ist derselbe, der
aufgefahren ist tiber alle Himmel, auf daf§ er alles
erfillte.

Luther.

Fiir die Adam-Christus-Typologie: Christus, als der
neue Adam aus dem Geist, ist der Abstieg in die
Vorhélle ein wesentliches Beispiel, bringt es doch die
Gegeniiberstellung. Deutlich wird der Gegensatz
von Fall und Herrschaft wie von Erde und Himmel.
Die Briefe des Apostels Paulus an die Rémer und an
die Korinther (Rom 5,17ff. und 1 Kor 15,45ff.) zei-
gen dies auf. Adam wird als der Erste der von Chri-
stus Erlosten geschildert, wie auch wir erlést wer-
den. Ich zitiere: 1 Kor 15,49: ,,Und wie wir das
Abbild des Erdhaften trugen, werden wir auch das
Abbild des Himmlischen tragen.*

Fiir das Mittelalter waren zwei Quellen zu diesem
Thema wichtig, einmal eine Predigt des hl. Augusti-
nus und zum anderen das apokryphe Evangelium
Nicodemi. In der schon frither erwihnten Legenda
Aurea sind beide Quellen sehr ausfiihrlich wiederge-
geben. Wir lesen zur Predigt des hl. Augustinus:
»Alsobald Christus gestorben war, so fuhr die Seele
vereinbart mit der Gottheit in den Abgrund der
Holle. Da er nun nahete der Hollen mit einem furcht-
baren lichten Schein, als ob er die Holle wollte berau-
ben ihrer Finsternis und die bésen Héllenscharen
ihn sahen, erschraken sie und huben an zu fragen:
»Wer ist der Starke, der Furchtbare, der Lichte,
Herrliche?“**

Im Evangelium Nicodemi heifit es nach der Wieder-
gabe der Legenda Aurea: ,da wir in der Finsternis
saflen mit unseren Altvorderen, den Patriarchen,
erschien ein glithender Glast und Schein der Sonnen
und ein koniglich Licht. ... Als das Adam sah, der
Stammvater des Menschengeschlechtes, freuete er
sichund sprach, dies ist der Glanz des, der alles Licht
geschaffen hat und der uns gelobet hat, sein ewig
Licht zu senden®.’*

Das Evangelium Nicodemi ist im vorigen Jahrhun-
dert in seiner griechischen und lateinischen Fassung

33 Gertrud Schiller, Ikonographie der christlichen Kunst, Bd. 3,
S.58ff

34 Legenda Aurea, Ubersetzung R. Benz, 1979, Verlag Schnei-
der, Heidelberg, S. 280f.

35 Wie 34, S. 281.
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von Tischendorf publiziert. Auch mittelhochdeut-
sche Texte sind zu Beginn unseres Jahrhunderts
veroffentlicht. Das Evangelium Nicodemi ist mehr-
fach tibertragen worden und im Deutschen immer
wieder bearbeitet. Daher ergeben sich von der Text-
grundlage her unterschiedliche Fassungen.

Die Bearbeitung von zwei mittelniederdeutschen
Handschriften aus unserem Raum: Liineburg Ms
Theol. 2° 83 (Ratsbiicherei Liineburg) und Cod.
Guelf. 430 Helmst. (Herzog-August-Bibliothek,
Wolfenbiittel) hat Achim Masser 1978 verotfent-
licht. Beide Handschriften ,DAT EWANGELIUM
NICODEMI VAN DEME LIDENDE UNSES
HEREN IHESU CHRISTI“ werden in die Mitte
des 15. Jahrhunderts datiert. In der Wolfenbiitteler
Ausgabe findet sich von Schreiberhand die Angabe
»~Ende des Jahres 1456“.3¢

Man kann vermuten, dafl es auch frihere Abschrif-
ten gegeben hat, vielleicht sogar im Kloster Wien-
hausen; denn alles, was hier in der Schriftform erhal-
ten 1st, ist entweder lateinisch oder mittelnieder-
deutsch, ebenso wie die genannten Evangelien.

Zur Bekraftigung der Glaubwiirdigkeit des Evange-
liums wird Nicodemus innerhalb des Eingangstextes
als derjenige benannt, der nach Joh 3,1 - 7f. in der
Nacht zu Jesu kam und der nach Joh 19,391. an der
Grablegung des Herrn mitwirkte.

Die im Kloster Wienhausen erbaltenen Descensus-
Darstellungen und die schriftlichen Quellen

Beider Beschreibung der im Kloster erhaltenen neun
Descensus-Darstellungen mochte ich mich auf

das Licht, das Christus umstrahlt,

beim Abstieg in die Vorholle,
das Zerbrechen der Héllenpforten und
den Griff um das Handgelenk, mit dem Christus
Adam aus der Vorholle herauszieht,

sowie den Texthintergrund fir diese Gestaltungen
beschrinken. Wenn auch in den zu beschreibenden
Kunstwerken nicht jeweils alle drei Bildteile enthal-
ten sind, so sind diese doch im allgemeinen charakte-
ristisch fiir die Descensusdarstellungen des Mittelal-
ters.
Zum Licht, das Christus umstrahlt, lesen wir in der
Liineburger Handschrift (ibersetzt): ,Da wir mit
unseren fritheren Geschlechtern in der Tiefe der
diisteren Dunkelheit waren ... da schien plotzlich das
konigliche Licht Gber uns® (597).*
In der Wolfenbiitteler Handschrift wird von dem
,wunnichliken lechte, dem herrlichen, strahlenden

52

Licht, gesprochen, das mit ,grofler Gewalt’ kam
(1032).

Zum Zerbrechen der Hollenpforten heifit es in der
Liineburger Handschrift: ,De porten heft he thobro-
ken vnde heft de vangenen ut gheworpen, vnde de
gebundenen losede he (750f.). ,Die Pforten hat er
zerbrochen und die Gefangenen herausgebracht und
die Gebundenen gelost.

In der Wolfenbiitteler Handschrift liest es sich so:
,Do quam dey grote koninck vnde de leue gewauldi-
ge Thesus vnde stotte alze ghewauldichliken dat dey
porte vnde dey iseren reghele tobreken®(1025, 1027).
Da kam der grofle Konig und der liebe gewaltige
Jesus und stief} so gewaltig, daff die Pforte und die
eisernen Riegel zerbrachen.

Der Griff um das Handgelenk ist das dritte Detail
aus den Descensus-Darstellungen, die wir betrach-
ten wollen. Das Ergreifen der Hand Adams durch
Christus ist schon in den Texten vorgeben, wie wir
schen werden, und kann durchgehend in der kiinst-
lerischen Aussage beobachtet werden.

Der Griff ums Handgelenk unterscheidet sich vom
Ergreifen einer Hand dadurch, daf§ sich der Ergriffe-
ne nicht entziehen kann, sei es aus Schwiache, Wider-
stand 0.2.°%:

Dieser ,Griff ums Handgelenk® ist schon frih in der
Antike dargestellt worden, sei es als Kultgeste, in
Einfithrungszeremonien oder z. B. im byzantini-
schen Bereich fiir ,Szenen des Zagens®.

,Als Motiv hoherer Bedeutung wurde es Ausdruck
gottlicher Hilfe, entsprechend dem hiufigen Wort-
bild in Psalmtexten von der helfenden Hand Gottes".
In der Anastasis- oder Descensus-Darstellung be-
kommt der Griff ums Handgelenk seine hochste
Bedeutung. Aus der allgemeinen Gotteshilfe ,wird er
zum Griff der Erlosung”.

Dieses Motiv des erlosenden Gritfes wird fir die
Ostkirche kanonisch, es blieb bis ins 18. Jahrhundert
in den Darstellungen erhalten. Lediglich im 14. Jahr-

36 Achim Masser, DAT EWANGELIUM NICODEMI VAN
DEME LIDENDE UNSES HEREN IHESU CHRISTI,
Erich Schmidt Verlag, Berlin 1978, S. 5. u. 16.

37 Die Zahlenangaben sind A. Masser, a.a.0., 5.9/10 entnom-
menund entsprechen der neuen ,,Blattzihlung“ bei der ,Ka-
talogaufnahme“. Ich habe die mnd. Texte, sofern keine
Ubersetzungen vorlagen, moglichst nahe am Text tibertra-
gen.

38 Walter Loeschke, , Griff ums Handgelenk® in RBK 2., 1971,
940/944 (Reallexikon der Byzantinischen Kunst) und die
Zitate.



hundert wurde davon abgegangen, damals ergriff
Christus beide Stammeltern am Handgelenk. ,Diese
bedeutungserfiillte und eben als solche zur Norm
gefestigte Formensprache des Anastasis-Bildes mag
zu der auflerordentlichen Ausbreitung dieses Moti-
ves wesentlich beigetragen haben.¢ Auch im Westen
hat sich das Motiv erhalten, nicht nur in den Descen-
sus-Darstellungen, auch z. B. bei der Erschaffung
Evas im Nonnenchor Wienhausen; bei Einfithrun-
gen ins Paradies und sehr unterschiedlichen anderen
Darstellungen, z. B. Maria mit dem Jesusknaben.*
Auch in den Texten der beiden mittelniederdeut-
schen Handschriften ist das Ergreifen der Hand
Adamserwihnt: Lineburg: ,vnd vnse here helt Adams
vorderen hant vnde sprak tho eme: ,Min vrede sy
myd dy vnde myd dinen rechtuerdighen kinderen
vinde mynen hilghen“... vode Adam boghede sine
kne ... (780ff.) ,Und unser Herr hielt Adams Hand-
gelenk und sprach zu ihm: ,,Friede sei mit dir und mit
deinen gerechtfertigten Kindern und meinen Heili-
gen.“ Und Adam beugte seine Knie.*

In der Wolfenbiitteler Handschrift liest es sich fast
ebenso: ,Do nam hey Adam by der rechteren hant
vnde sprak: ,Adam, Adam, myn frede sy mytdy vnde
myt allen dynen kinderen dey myt dy hyr waren,
myn frede sy mytju ewichliken. (1082ff.). ,Da nahm
er (Christus) Adam bei der rechten Hand und sprach:
Adam, Adam, mein Friede sei mit dir und mit allen
deinen Kindern, die mit dir hier waren. Mein Friede
sel mit euch ewiglich.

Das Fresko im Auferstehungsgewdilbe

Wenden wir uns nun der ersten Descensus-Darstel-
lung im Kloster Wienhausen zu, dem Fresko, das im
Nonnenchor im Auferstehungsgewolbe dargestellt
ist. Christus steht mit der dreigeteilten Siegesfahne
auf der linken Seite, hinter ihm zwei Engel, ebenfalls
mit dreigeteilten Fahnen. Die Engel, die grofie Ahn-
lichkeit haben mit dem Engel, der den Schopfer bei
der Schopfung begleitet, stehen hier sicherlich auch
als Aussage fiir den Glanz, das Licht, das Christus
umgab. Auf der anderen Seite des Medaillons ist der
riesige Rachen eines weiflen Wolfes nur im oberen
Teil zu sehen, iiber dem unteren Teil des Maules
liegen die zerbrochenen Tiirbalken gekreuzt, und
Christus tritt darauf. Uber dem Kopf des Hollenra-
chen-Wolfes siecht man zwei Teufelsfratzen (Abb.14).
Aus dem geoffneten weiten Schlund kommen als
erste Adam und Eva. Christus ergreift Adam am
Handgelenk, Eva ist fast verdeckt, thre Hinde sicht

Abb. 14 Descensus-Darstellung, Fresko im Auferstehungs-.
gewdilbe im Nonnenchor, um 1335, Wienhausen

man nicht, sie tragt ein Stirnband und anscheinend
ein Kleid, wihrend Adam nur halb bekleidet ist.
Auflerdem sieht man acht Kopfe, offenbar von Pa-
triarchen oder Propheten, die auch zu Christus drin-
gen.

Der Erloser trigt ein purpurnes Gewand tiber einem
weiflen Unterkleid, unter dem wiederum die unbe-
kleideten Fiifle hervorschauen, ganz entsprechend
den Darstellungen des Logos Creator in den Gene-
sisfresken. Von Adams linker Hand ausist ein Schrift-
band nach oben gefiihrt mitdem Text: TU FACT(US)
ES'SPEDESPER:

39 Die Darst. Maria mit dem Jesusknaben findet sich im Kloster
Wienhausen sowohl im Fresko, zusammen mit Josef, Weg
zum Tempel, als auch auf einer ,norddt.“ Pergamentminia-
tur, von Appuhn datiert 1250 ( Der Fund vom Nonnenchor,
S. 26).
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Fenster im stidlichen Krenzgang

Die zweite Descensusdarstellung ist eine Glasmale-
rei in einem Bogenfeld eines der Fenster nahe dem
Haupteingang des Nonnenchores. Christus steht an
der linken Seite in einem langirmeligen weiflen
Gewand mit einem halblangen roten Uberwurf und
hilt eine Kreuzesstange mit einem Scheibenkreuz
und einem dreieckigen Wimpel mit einem Kreuz.
Christus gegentiber sicht man den Kopf eines griinen
Ungeheuers, das mit einem Krokodil oder — abgese-
hen von der Farbe — auch mit einem Walfisch Ahn-
lichkeit aufweist. Man kann es daher als ,Leviathan’
ansprechen, den von Jahwe tiberwundenen Chaos-
drachen des Alten Testamentes, von dem es heiflt,
dafl er aufler mit dem Krokodil und dem Walfisch
auch Ahnlichkeiten mit der Schlange und dem Dra-
chen hat, und der als das Bose und Listige galt.

Die leuchtend roten Flammen schlagen aus dem
Rachen heraus und enden vor dem fast senkrecht
stehenden Kreuzesstab. Aus den Flammen kommen
Adam und Eva auf Jesus zu, noch bis zu den Hiiften
im Feuer. Sie sind nackt, Adam hat die rechte Hand
erhoben, die linke erreicht mit den Fingerspitzen den
Schaft der Kreuzesfahne. Hinter Adam und Evasieht
man im Feuer eine gehornte Teufelsfratze und dar-
tiber, auf den Flammen sitzend, einen ganzfigurigen
Teufel mit haarigen Tierklauen und bartiger Fratze.
Zwar ergreift in dieser Darstellung Christus nicht
die ihm von Adam entgegengestreckte Hand, doch
die leuchtendblaue Begrenzung hinter dem Herrn
und der ebenso leuchtende griine Kreuznimbus
konnen als Glanz und Licht angesprochen werden.

Die Torbalken fehlen.

Miniatur awus den Funden vom Nonnenchor

Die dritte Darstellung ist auf einem der ,,Funde vom
Nonnenchor die 1953 gemacht wurden.*

Ein Pergamentstiick in der Grofle 16/17 ¢cm ist mit
einem ebenso groflen, auf dem man kaum noch die
Auferstehung Christi erkennen kann, verbunden.
Das Bild der Hollenfahrt ist von grofier Farbigkeit,
die Figurenzeichnung im inneren Kreis ist sehr zart
und sicher ausgefithrt. Die Gestalten und Gesichter
zeigen kiinstlerische Fertigkeiten. Christus steht mit
einer groflen Krone in der linken Bildhilfte. Etwa in
der Mitte des Kreisbildes legt er seine rechte Hand
auf Adams rechtes Handgelenk, ohne es zu umfas-
sen: so bilden die beiden rechten Unterarme in der
Bildmitte ein Kreuz.
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Sicherlich kann man auch hier den Hollenrachen mit
grofien Zihnen als Leviathan ansprechen. Aus dem
Hollenrachen kommen Adam und Eva auf Christus
zu, Adam halb bekleidet, Eva in ein mantelartiges
Gewand gehiill;; Adam ist bértig und trigt eine
mitzendhnliche Kopfbedeckung.

Hinter Christus, dessen Nagelmale betont sind, steht
ein viel kleinerer Engel mit segnend erhobener Hand.
Das Bild ist von einem Kreis eingerahmt, der auf
hellem Grund rote Minuskeln und einige Majuskeln
zeigt. Der nichste Kreis hat ein rot-weifles Zacken-
muster, das ebenso wie die Sterne und die Einrah-
mung des ganzen (fast) quadratischen Feldes unge-
lenk wirkt. Aber auch im hellen quadratischen In-
nenband findet sich umlaufend eine rote Schrift wie
im inneren Kreis, die beide eine getibte Hand erken-
nen lassen. In den Ecken zwischen Kreis und Qua-
drat sehen wir oben zwei Sterne (Sonne und Mond?)
und unterhalb zwei halbliegende, noch nicht identi-
fizierte Gestalten. Der Erloser tritt auf einen fast
unkenntlichen Tiirbalken, das Licht und der Glanz
um seine Person sammeln sich in der Krone.

Ampel des Ewigen Lichtes

Die vierte Abstiegsdarstellung ist geschnitzt aus
Lindenholz und findet sich als aufgelegtes Halbrelief
an einer Ampel des Ewigen Lichtes aus Eichenholz,
die heute im Kapitelsaal hingt und um 1390 datiert
wird. Hier ist das Bild auf Christus und die Stamm-
eltern beschrinkt, die letzteren stehen noch im weit
geoffneten Hollenrachen (Abb. 15), einem Lowen-
maul dihnlich, und Christus hat Adam fest am Hand-
gelenk gefafit. Der Kreuzesstab ist verloren, wie man
an Spuren und der Haltung der linken Hand sieht.
Adam und Eva sind nackt, beide kommen auf Chri-
stus zu, Eva scheint sich an Adam festzuhalten.
Christus steht auf einer erhohten Fliache, die Teil des
zerborstenen Tores sein kann: Der lichtblaue Hin-
tergrund umstrahlt den nimbierten Erloser.

Randdarstellung des Heilsspiegelteppichs
Unter den Randdarstellungen des mehrfach erwahn-
ten Heilsspiegelteppichs, etwa 1420, dem fiinften

Beispiel einer Hollenfahrt Christi, istin den zwanzi-
ger Jahren unseres Jahrhunderts ein grofler grauer

40 Horst Appuhn, Der Fund vom Nonnenchor, Wienhausen
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Abb. 15 Descensus-Darstellung, Ampel des E wigen Lichtes,
Kapitelsaal, wm 1400

Abb. 16 Descensus-Darstellung, Heilsspiegelteppich, Kloster
Wienbausen, um 1420

Leinenflicken eingesetzt, etwa das untere Bilddrittel
tiberdeckend. Zuvor war an dieser Stelle ein Flicken
aus idlteren Teppichteilen, wie in einer Aufnahme bei
Schuette*! deutlich zu erkennen ist. Die Randstreifen
sind am stirksten strapaziert. Die Holle ist als halber
Bogen gelb gestickt. Einige rote Flammen sind auf
dem gelben Bogen ebenso wie im dunkelblauen Hin-
tergrund (rot-gelb) zu erkennen. Im linken dunkel-
blauen Feld sieht man zwischen den Flammen zwei
gehornte Gesichter und ein menschliches Antlitz,
nur diese drei Kopfe. Christus trigt den Purpurman-
tel. Adam und Eva, die man nicht ganz bis zu den
Knien sieht, sind nackt. Christus faflt mit seiner
Rechten die rechte Hand Adams, seine linke trigt
einen Stab, vielleicht auch eine Lanze, mit der er auf
irgend etwas zu seinen Fiiflen stief}? (Abb. 16) Ob es
cin Teufel war oder dort zerbrochene Tiirteile lagen,
laft sich nicht mehr feststellen. Der glinzende Schein
um Christus ist hier im leuchtenden Kreuznimbus
zusammengezogen.

Ausmalung im Heiligen Grab

Das sechste Bild des Descensus sehen wir an einem
eichenen Sarkophag , dem Reliquienschrein des Hei-
ligen Grabes. In der oberen rechten Ecke der abge-
klappten Giebelwand befindet sich ein Viereck, 26 x
26 cm. In einem Himmelssegment in der oberen
linken Ecke des Bildesist ein Engel mit einem Spruch-
band zu sehen: attollite portas principis vrans, (Ps
24,7) ein gegenliufig geschwungenes Band geht von
denHinden Christi aus, die die Hinde Adams umfaf3t
haben, und lautet: hec est manus que plasmauit me
(Dies ist die Hand, die mich geformt hat).

Der birtige Adam und die sich an ihm festhaltende
Evasind beide inlange braune Gewinder gehiillt und
fast winzig. Sie stehen auf der leuchtend roten Zunge
eines braunen, 16wenihnlichen Héllenrachens, der
spitze Zihne hat. Das Licht kommt von dem Engel
aus dem Himmelssegment, die zerbrochenen Tor-
balken fehlen (Abb. 17).

Der Schrein, in dem sich der Grabes-Christus, eben-
falls Eichenholz, (Anfang des 14. Jh.), befindet, ist
von der Abtissin Katharina von Hoja in der Mitte des
15. Jahrhunderts gestiftet.

41 Schuette, a.a.0., Abb. 15.
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Abb. 17 Descensus-Darstellung im Heiligen Grab, an der
abklappbaren Giebelplatte. Stiftung der Katharina von Hoja,
um 1448

Prozessionsstangen

Die letzten drei Beispiele betreffen Prozessionsstan-
gen, frither Leuchterstangen genannt. An zwei 2,18
m langen Stangen mit einem Durchmesser von 9 cm,
die aus einem Holzkern bestehen, der mit Leinen
bezogen, dann mit Blattgold belegt und in der Art
der Buchmalerei bemalt ist, befinden sich Descen-
sus-Darstellungen, ebenso auf einer Stange, die nur
noch 1,51 hoch 1st, mit einem Durchmesser von 7 cm.
Zweimal ist der Hollenrachen streng stilisiert ge-
malt, es findet sich lediglich je ein Auge, das auf einen
Hoéllenrachen hinweist. Auch diese Descensusbilder
sind auf die Hauptpersonen: Christus sowie Adam
und Eva, beschrankt.

Drei Vergleiche: Liine, Wolfenbiittel und Munster
Zum Abschluff mochte ich noch drei Vergleiche

anstellen mit Kunstwerken im Liineburger Umkreis.
Zunichst gibt es im Kloster Liine, Liineburg, drei
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Abb. 18 Descensus-Darstellung, Evangeliar Heinrichs des
Liwen, Wolfenbiittel, Cod. Guelf. 105 Nowviss 2°, ca. 1188

Weiflstickereien, eine Altardecke, ein Fasten- und
ein Hungertuch, die alle drei eine Descensus-Dar-
stellung enthalten. Es gibt insgesamt nur noch sehr
wenige dieser Weiflstickereien. Man sieht viele
Ubereinstimmungen zu den in Wienhausen beschrie-
benen Kunstwerken: Christus hatimmer den Kreuz-
stab mit der Siegesfahne, es gibt eindrucksvolle
Héllenrachen, und das Umgreifen des Handgelen-
kes ist deutlich. Die Erlésung ist auf die Stammel-
tern allein beschrinkt. Einmal fillt auf, daff auf
einem Hollenrachen — dhnlich den Flammen auf
dem Wienhauser Heilsspiegelteppich — Hinde ge-
stickt sind.*?

42 Abb. in: Die bibliophilen Taschenbiicher, Bildstickereien
des Mittelalters in Kloster Liine, Horst Appuhn, 1983.



Abb. 19 Descensus-Darstellung, Schnitzaltar, St. Urbani-Kirche Munster, 15. Jh.

Der zweite Vergleich betrifft das durch den spekta-
kuldren Ruckkauf bekannt gewordene Evangeliar
Heinrichs des Lowen, Helmarshausen, ca. 1188,
Herzog August Bibliothek, Wolfenbiittel, Cod.
Guelf. 105 Noviss. 2°. Wir sehen Christus in der
goldenen Mandorla, im Kreis von Glanz und Licht,
wie er sich zu den sich nach Erlésung Sehnenden
hinunterneigt. Man sicht Adam und Eva und dazu
eine grofle Anzahl Seelen, jedoch fast nur ihre Kopfe.
Christus ergreift Adam am Handgelenk und trittauf
den gebundenen Teufel, Sinnbild der iiberwundenen
Holle (Abb. 18).

Zumdritten mochte ich den Klappaltar aus Munster/
Oertze zeigen, aus der St.-Urbani-Kirche, zu deren
Gemeinde ich lange Zeit gehorte, und der mich zu
meinem Thema anregte.

Der Abstieg in die Vorhélle ist auf dem rechten
Auflentligel des Triptychons dargestellt, die Mitte
nimmt die Grablegung ein. Hinter dem Grabes-
Christus sieht man drei Marien, jede mit einem Salb-
gefafl. Auf dem linken Auflenfliigel ist die Kreuztra-
gung zu sehen. Der Altar wird mit Vorbehalt dem
Lineburger Meister Volkmer Clovesten zugeschrie-
ben. Im Descensusbild sieht man aus dem Héllenra-
chen kommend Adam und drei Patriarchen, Eva ist
als Biiste unterhalb Adams dargestellt hinter den
riesigen Zihnen des Hollenschlundes. Adam streckt
eine, vielleicht beide Hinde Christus entgegen, wie
in dem Schopfungsbild im Fresko des Nonnencho-
res. Im Ohr des Ungeheuers sieht man eine Teufels-
fratze. Christusumfafit mit beiden Hinden den Schaft
des Kreuzstabes mit der Siegesfahne (Abb. 19).
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Das WORT war vor dem BILD

Die Forschung hat seit langer Zeit erkannt, daf} es
den Text vor der kiinstlerischen Darstellung gab,
also das WORT vor dem BILD.

Sehen wir daher zum Abschluf§ noch einmal in das
Nicodemus Evangelium (nach Schneemelcher) hin-
ein. Es ,sprachen auch alle Propheten und Heiligen.
Wir danken dir, Christus, Heiland der Welt, dafy du
unser Leben aus dem Verderben hinaufgefiihrt hast.
Als sie so gesprochen hatten, segnete der Heiland den
Adam, indem er das Kreuzzeichen auf seine Stirn
machte. Und so tat er es auch bei den Patriarchen,
Propheten, Mirtyrern und Vorvitern. Dann stieg er
mit thnen aus der Unterwelt empor ... Der Herr ging
also zum Paradiese. Er hielt den Urvater Adam bei
der Hand und iibergab ihn und alle Gerechten dem
Erzengel Michael“.*

Hier schlieflit sich der Kreis. Adam, der von dem
Erzengel Michael aus dem Paradies vertriecben wur-
de, wird durch Christus zuriickgebracht und dem
Erzengel Michael wieder zugefiihrt.

Und heute?

Alle Christen sprechen im Credo ,Hinabgestiegen
in das Reich des Todes“ und erinnern sich damit
immer wieder an das hier beschriebene Geschehen.
Auch singen wir alle das Osterlied ,,Wir wollen alle
frohlich sein...“, dessen erste Strophe ,Resurrexit
Dominus® auch im ,, Wienhiuser Liederbuch“ von
1470 steht, also sicherlich damals auch hier erklang.
Die dritte Strophe dieses Liedes lautet:

Er hat zerstort der Hollen Pfort

und alle die Sein’ herausgefiihrt

und uns erlost vom ewgen Tod.

43 E. Hennecke/W. Schneemelcher, Neutestamentliche Apo-
kryphen, Tibingen 1959, S. 352.
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